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Poznanscy chirurdzy odtworzyli krtan z uda
pacjenta
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Poznanscy chirurdzy pod kierunkiem prof. Witolda
Szyftera przeprowadzili w czwartek unikatowa na swiecie operacje rekonstrukcji krtani

przy uzyciu okostnej pobranej z uda pacjenta wraz fragmentem kosci. Pomagali im w tym
specjalisci austriaccy.

Operowano 48-letniego biznesmena cierpiacego na chrzestniaka krtani - rzadko wystepujacy tagodny
nowotwor tkanki chrzestnej. Zajmowaly sie tym dwa zespoty chirurgéw. Jeden najpierw usunat guza,
a drugi pobrat z okolicy uda fragment tkanek niezbednych do odtworzenia krtani. Specjalistom
poznanskim pomagali w tym dr Alexander Gaggl i dr Heinz Burger z Kliniki Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej w Salzburgu.

»Nie bylo niespodzianek, tak jak wczesniej zdiagnozowano, chory cierpiat na tzw. guza chrzestnego,
ale byt on dos¢ duzy - siegat od 2,5 do 3,5 cm. Aby go w calosci usuna¢ musieliSmy wycia¢ ponad
potowe krtani” - powiedziat w rozmowie z dziennikarzem PAP prof. Witold Szyfter, szef katedry
i kliniki otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Usuniecie nowotworu bylto konieczne,
poniewaz wraz z dalszym jego rozrastaniem sie choremu grozito uduszenie.

Podczas pobierania ptatu okostnej wraz z kawatkiem kosci udowej i naczyniami krwionosnymi
lekarze postuzyli sie wczesniej przygotowanym modelem fragmentu tych tkanek potrzebnych do
rekonstrukcji krtani. ,Zalezy nam na precyzyjnej rekonstrukcji, zeby pobrac jedynie tyle tkanek ile
jest koniecznych do przeprowadzenia operacji. Wazne jest, zeby przy okazji nie okaleczy¢ chorego,
ktéry miatby nowa krtan, ale nie mdgiby sie na przyktad poruszac¢” - podkreslit w rozmowie z PAP
poznanski specjalista.

Laryngolodzy twierdza, ze okostna znakomicie nadaje sie do odtworzenia krtani, gdyz jest widknista
btona ochraniajaca kosé od zewnatrz, silnie unerwiona i unaczyniona, bo odzywia kosé. Znajduja sie
w niej komdrki kosciotworcze, z ktérych odrasta ztamana kos¢. Odtworzona przy uzyciu okostnej
krtan jest w pemhi funkcjonalna.

Poznanska klinika otolaryngologii specjalizuje sie w rekonstrukcjach krtani potaczonych
z autoprzeszczepem. W 2012 r. prof. Szyfter wraz z dr. Jackiem Banaszewskim i prof. Matgorzata
Wierzbicka operowal 54-letnig kobiete, u ktorej doszto do zniszczenia krtani po diugotrwatej
intubacji (po wypadku drogowym byla nieprzytomna i trzeba bylo ja podiaczy¢ do respiratora - PAP).

Do odtworzenia krtani pacjentki wykorzystano ptat pobrany z jej topatki, zawierajacy fragment kosci
i tkanek miekkich wraz z szypula naczyniowa o powierzchni 4 na 4 cm. Krtan wyscietano jeszcze
btona sluzowa pobrana z policzka, ze mogta oddychac.

,Probujemy wykorzysta¢ rézne metody, zeby dobrze zrekonstruowac krtan, ale chodzi nam réwniez
o to, by zabieg nie trwatl zbyt dtugo i nie byt zbyt uciazliwy zaréwno dla pacjenta, jak i operujacego



go zespotu” - powiedziat prof. Szyfter.

54-letnia pacjentka byta operowana przez 8 godzin, innego pacjenta, ktéremu pobrano ptat tkanek
z uda, znajdowat sie na stole operacyjnym az 14 godzin. Najnowsza operacja przeprowadzona
w czwartek tez byta krotsza - trwata ok. 8 godzin.

Wedtug prof. Szyftera, znakomite efekty daja wykonywane od niedawna operacje, w ktorych do
rekonstrukcji krtani i tchawicy probuje sie wykorzysta¢ tkanki wyhodowane w laboratorium
z wlasnych komorek pacjenta. ,Sa to jednak bardzo kosztowne zabiegi, gdyz bardzo droga jest
hodowla tkanek. Autoprzeszczepy sa na razie znacznie tansze” - dodat specjalista.

W kliniki otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu przeprowadzono do tej pory prawie
300 operacji rekonstrukcji krtani.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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