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rakotworczym
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li"Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem
(IARC) z siedziba w Lyonie, agenda Swiatowej Organizacji Zdrowia, oglosila w czwartek na

konferencji prasowej, ze uznala zanieczyszczenie powietrza za jeden z czynnikow
rakotworczych.

"Eksperci doszli do wniosku, ze istnieja wystarczajace dowody na to, ze zanieczyszczenie otwartego
powietrza wywotuje raka ptuc i ma zwiazek z ryzykiem zachorowania na raka pecherza" -
sprecyzowato IARC. "Zanieczyszczenie powietrza uwazamy za najbardziej karcynogenny czynnik
srodowiskowy, wiekszy niz bierne palenie" - powiedziat Kurt Straif, szef wydziatu IARC zajmujacego
sie czynnikami wywotujacymi raka.

Do takich wnioskéw doszli eksperci, obradujacy przez kilkanascie dni w Lyonie, aby przeanalizowaé
wyniki badan prowadzonych przez dziesieciolecia na kilku tysiacach mezczyzn i kobiet -
sprecyzowata dr Dana Loomis podczas konferencji prasowej. Dodatla, ze badania nie pozwolity ustalic,
jakie grupy - mezczyzZni lub kobiety, mtodzi czy starzy - sa najbardziej narazone na skutki
zanieczyszczenia powietrza.

Agencja do tej pory stata na stanowisku, ze elementy zanieczyszczenia powietrza takie jak spaliny
z silnikéw dieslowskich sa rakotworcze, lecz po raz pierwszy uznalta zanieczyszczenie jako

catosciowy element karcynogenny.

Podano takze, ze w 2010 roku z powodu raka ptuc majacego zwiazek z zanieczyszczeniem powietrza
zmarto na swiecie 223 tysiace ludzi.

Straif podkreslil, ze wystepuja dramatyczne réznice w jakosci powietrza w wielkich miastach na
calym swiecie. Dodal, ze najbardziej zanieczyszczone miasta sa w Chinach i w Indiach.

Bardziej szczegdétowe konkluzje badan maja ukazac¢ sie w przyszlym tygodniu w znanym lekarskim
przegladzie brytyjskim "The Lancet".

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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