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Palenie w czasie ciazy oslabia odpornosc¢
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Dzieci kobiet, ktore palily w czasie ciazy maja
nizsza odpornosc¢ i sa bardziej narazone na rozne infekcje oraz zgon z ich powodu - wynika
z badan, o ktorych informuje serwis EurekAlert.

Naukowcy z University of Washington (USA) oraz z Giesel School of Medicine doszli do takich
wnioskéw po przeanalizowaniu danych zebranych tacznie wsrod ponad 100 tys. dzieci urodzonych
w stanie Waszyngton w latach 1987-2004.

Okazatlo sie, ze dzieci matek, ktdére pality w ciazy byly o 50 proc. bardziej narazone na hospitalizacje
lub zgon z powodu réznych schorzen zakaznych w poréwnaniu z dzie¢mi kobiet niepalacych. Ryzyko
pobytu w szpitalu z powodu infekcji drég oddechowych byto o 69 proc. wyzsze dla dzieci mam
palacych w ciazy, a z powodu innych infekcji - o 27 proc. wyzsze.

Dotyczyto to nawet maluchow urodzonych o czasie i z prawidtowa masa ciata. Naukowcy nie
zaobserwowali jedynie zwigzku miedzy paleniem papieroséow a wyzszym ryzykiem zgonu z powodu
infekcji w przypadku maluchdéw, ktére urodzity sie z niedowaga.

"Od dluzszego czasu wiadomo, ze dzieci urodzone przez kobiety, ktore pality w okresie ciazy sg
bardziej narazone na powazne problem zdrowotne zwiazane m.in. z niska masa urodzeniowa,
przedwczesnym porodem oraz gorszym rozwojem pluc" - komentuje gtéwna autorka pracy Abigail
Halperin.

Dotychczas za gléwne zagrozenie dla tej grupy dzieci uwazano infekcje oddechowe, przypomina
badaczka. Praca jej zespotu wskazuje jednak, ze maluchy narazone na dziatanie dymu papierosowego
w tonie matki majg znacznie wyzsze ryzyko hospitalizacji i zgonu z powodu calej gamy chordb
zakaznych.

Zdaniem dr Halperin oznacza to, ze ekspozycja na dym tytoniowy w zyciu ptodowym uposledza
czynnos$¢ catego uktadu odpornosci dziecka, a nie tylko tego, ktory jest zwigzany ze sluzéwka uktadu
oddechowego.

Co wazne, najnowsze badanie wykazato réwniez, ze gdy kobiety zmniejszaja liczbe wypalanych
w ciazy papieroséw lub rzucaja palenie w jej trakcie ryzyko schorzen zakaznych u ich dziecka obniza
sie wyraznie. "Radzenie ciezarnym, by zredukowaty palenie, jesli nie sa w stanie catkiem zerwaé
z natogiem, moze przyczynic¢ sie do zmniejszenia hospitalizacji i zgonéw wsrod matych dzieci" -
ocenia badaczka.

Wyniki zespotu dr Halperin zostaty opublikowane na tamach pisma ,Pediatric Infectious Diseases”,

a 27 pazdziernika zostana zaprezentowane podczas American Academy of Pediatrics National
Conference and Exhibition w Orlando (USA).

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

24-09-2024

Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placéwkach.
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I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.
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Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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