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Amerykanscy badacze ustalili, ze przyjmowanie
w czasie ciazy lekow zapobiegajacych odrzuceniu przeszczepu moze zwieksza¢ ryzyko wad

wrodzonych i poronien.

Dr Serban Constantinescu z Temple University School of Medicine (USA) wraz z zespotem
przeanalizowat dane pacjentek z Narodowego Rejestru Cigz po Transplantacji (NTPR). Celem
naukowcow bylo poréwnanie 114 kobiet po przeszczepie nerki, przyjmujacych leki
immunosupresyjne zawierajace produkty kwasu mykofenolowego (MPA), ze 163 pacjentkami, ktére
na czas ciazy odstawity leki z tej grupy.

Okazalo sie, ze w grupie nie przyjmujacej MPA doszto do wiekszej liczby zywych urodzen (79 proc.)
niz wsrod pan stosujgcych ten lek w czasie ciazy (43 proc.). Znacznie rzadziej wystepowaty wsrdod
nich poronienia (19 proc. vs 52 proc.) oraz wady wrodzone u nowo narodzonych dzieci (6 proc. vs 14
proc.). Natomiast problemy z nerkami podczas i po ciazy byly podobne w obu grupach kobiet, co
oznacza, iz odstawienie na 9 miesiecy lekéw zapobiegajacych odrzuceniu nie zwieksza ryzyka
zaburzen czynnosci nerek.

"Wyniki, ktore otrzymaliSmy, stawiaja przed naukowcami wiele znakéw zapytania - mowi dr
Constantinescu. - Potrzebne sa doktadne badania, oparte na wspoipracy pomiedzy specjalistami
z kilku dziedzin medycyny, ktére pozwola lepiej oszacowac potencjalne ryzyko, jakim dla pacjentek
po przeszczepie nerki jest ciaza. W szczego6lnosci nalezy sie skupi¢ na opracowaniu nowy lekéw
immunosupresyjnych, ktére zastapia szkodliwy MPA".

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

aib,
g

[ " P '
\\-'.‘_ f,'* e
g IR 7% _

"

07-11-2024

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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