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iDzieki analizie ludzkiego genomu naukowcom
z Bazylei udalo sie zidentyfikowac¢ czasteczki i zwiazki chemiczne, ktore zwiazane sa

z funkcjonowaniem ludzkiej pamieci. W badaniach nad jednym ze zidentyfikowanych
zwiazkow naukowcy odnotowali jego redukujacy wplyw na pamiec¢ awersywna (czyli pamiec
negatywnych wydarzen). Ten fakt moze zosta¢ wykorzystany w leczeniu zaburzenia
stresowego pourazowego (posttraumatic stress disorder - PTSD), ktore charakteryzuje sie
wystepowaniem powracajacych traumatycznych wspomnien. Wyniki tych badan zostaly
opublikowane w najnowszym numerze czasopisma PNAS (Proceedings of the National
Academy of Sciences of the United States of America).

W ostatnim dziesiecioleciu projekt poznania ludzkiego genomu (human genome project, HUGO)
doprowadzit do tego, ze geny zwiazane z wieloma réznymi chorobami czlowieka odkrywane sa
w niespotykanym dotad tempie. Jednak do tej pory nie bylo jasne w jakim zakresie wiedza na temat
tych genow moze by¢ pomocna w odkrywaniu nowych lekéw, zwlaszcza w dziedzinie
neuropsychiatrii. Zespoty badawcze profesoréw Andreasa Papassotiropoulosa oraz Dominique'a de
Quervain z nalezacych do Uniwersytetu w Bazylei Uniwersyteckiej Kliniki Psychiatrycznej, Wydziatu
Psychologii oraz jednostki zwanej Biozentrum, we wspotpracy z innymi osrodkami na Swiecie
przeprowadzity miedzynarodowe badania, ktérych celem byto zanalizowanie korelatow genetycznych
pamieci awersywnej, odgrywajacej kluczowa role w zaburzeniach lekowych takich jak zaburzenie
stresowe pourazowe. Analiza genetycznych baz danych pozwolita naukowcom na zidentyfikowanie
20 gendéw zaangazowanych w proces zapamietywania negatywnych wydarzen, bedacych potencjalnie
celem oddziatywania nowych lekdw.

Dzialanie wykazuje powszechnie znany lek przeciwhistaminowy

W badaniu z podwdjnie $lepa proba oraz grupa kontrolna otrzymujaca placebo oraz w oparciu
o wyniki analizy genetycznej naukowcom udato sie zbada¢ zwiazek, ktory oddzialuje z produktem
jednego z wczesniej wspomnianych genéw. Co zaskakujace, tym zwigzkiem jest powszechnie znany
lek przeciwhistaminowy. Podanie pojedynczej dawki tego leku doprowadzato do tego, ze osoby
badane stabiej przypominaly sobie tres¢ pokazywanych im wczesniej zdje¢ z nieprzyjemna
zawartoscig; nie wplywato natomiast na przywolywanie z pamieci tresci zdje¢ neutralnych
i pozytywnych. Wyniki tego badania moga mie¢ niebagatelne znaczenie w kontekscie leczenia
zaburzenia stresowego pourazowego.

Autorzy badania po raz pierwszy w historii udowodnili, ze dane na temat ludzkiego genomu moga
by¢ z powodzeniem wykorzystane do identyfikacji zwigzkéw chemicznych zdolnych do wptywania na
pamieé. ,Te nowe i obiecujace mozliwosci pojawily sie dzieki szybkiemu rozwojowi innowacyjnych
metod analizy genetycznej”, méwi Papassotiropoulos. Naukowcy szykuja sie do przeprowadzenia
nastepnych badan: ,Na dalszym etapie bedziemy prébowac znalez¢ i stworzy¢ substancje
wspomagajace pamiec¢”, ttumaczy de Quervain. Naukowcy maja nadzieje, ze uda im sie wnies¢ wktad
w poszukiwania pilnie potrzebnych lekéw do zastosowania u oséb cierpigcych na choroby
neuropsychiatryczne.



Firma wdraza wyniki badan do praktyki klinicznej

W celu wdrazania wynikéw swoich badan do praktyki klinicznej, de Quervain i Papassotiropulos
zatozyli w tym roku firme Gene Guide Ltd. Specjalizuje sie ona w prowadzeniu badan nad ludzkim
genomem oraz odkrywaniu nowych lekow do stosowania u osob cierpiacych na choroby
neuropsychiatryczne. To nowoczesne podejscie spotkato sie z duzym zainteresowaniem przemystu
farmaceutycznego, poniewaz jak dotad prace nad odkrywaniem nowych lekdéow
neuropsychiatrycznych nie przyniosty zadowalajacych rezultatow.

Autor: Bartlomiej Tauroginski

Zrédto: http://www.eurekalert.org/pub_releases/2013-10/uob-ndr102113.php
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
prewencji raka szyjki macicy

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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