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Naukowcy odkryli kolejna tajemnice naszego
mozgu, zapewniajac lepszy wglad w przebieg proceséw uczenia sie i zapamietywania.
Ustalili, w jaki sposéb neurony aktywuja i dezaktywuja kluczowe dla tych procesow biatko
PP1.

Wyniki ich pracy opublikowano w ,Journal of Cell Biology”.

PP1, czyli fosfataza biatkowa 1, to enzym bedacy najwazniejszym regulatorem tzw. plastycznosci
synaptycznej. Plastycznos$¢ synaptyczna jest to zdolnos¢ neuronéw do tworzenia nowych potgczen,
czego skutkiem jest ciggta zmiennos¢ uktadu nerwowego, zdolnos$¢ do adaptacji, reorganizowania sie,
samonaprawy, a takze mozliwo$¢ gromadzenia i usuwania informacji, a co za tym idzie - umiejetnos¢
uczenia sie i zapamietywania.

Od jakiegos$ czasu naukowcy wiedza, ze biatko PP1 jest kluczowe dla tych dwoch ostatnich proceséw,
jednak az do tej pory nikomu nie udalo sie pozna¢ doktadnego sposobu jego dziatania.

Dopiero teraz zespodt badaczy z LSU Health Science Center w Nowym Orleanie (USA) zdotat okresli¢
mechanizmy, za posrednictwem ktérych neurony reguluja aktywnosc¢ fosfatazy PP1.

Okazuje sie, ze bezposrednim aktywatorem PP1 jest neuroprzekaznik o nazwie NMDA (kwas
N-metylo-D-asparaginowy). Jest on aktywatorem receptora NMDA zwiazanego z kanatami jonowymi
zlokalizowanymi w synapsach (miejscach styku pomiedzy neuronami). W momencie aktywacji synaps
przez NMDA nastepuje wytaczenie enzymu CDk5, ktory ma zdolnos¢ hamowania dziatania PP1.

Dezaktywacja CDk5 jest wiec jednoznaczna z uaktywnieniem sie fosfatazy PP1, ktora z kolei ,wlacza”
proces przebudowy synaps. Przebudowa ta, czyli wspomniana wczesniej plastycznos¢ synaptyczna,
otwiera zas droge do zapamietywania i zapominanie informacji poprzez utrwalanie lub likwidowanie

tzw. sladow pamieciowych.

Zrédto: www.pap.pl
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Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

24-09-2024

Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placéwkach.

24-09-2024

I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.
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Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.

24-09-2024

Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
ksiezyce

0Od 29 wrzesnia do 25 listopada.

24-09-2024

Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.
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SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.
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