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Gen warunkujacy umiejetnosc szybkiego
latania pilotow.

Jeden z genow obecnych w ludzkim genomie moze mie¢ wplyw na szybkos¢ starzenia sie mézgu.
Odkrycie to stato sie mozliwe dzieki pilotom, ktérzy musza przechodzi¢ regularne testy na
symulatorach lotow.
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Wyniki testéw pilotéw na symulatorach lotéw wraz z wiekiem staja sie coraz stabsze i jest to proces
naturalny. Najnowsze badania wykazaly jednak, ze piloci posiadajacy konkretna wersje genu BDNF
szybciej traca wazne dla swojego zawodu umiejetnosci. Naukowcy zaobserwowali réwniez
zmniejszanie wielkosci centréw nauki i pamieci w moézgach oséb posiadajacych ten konkretny
wariant genu. Wykazano, ze az 38% pilotéw posiada ta niefortunna wersje genu. W tej grupie,
w pordwnaniu z grupa kontrolna, wyniki testdw pogarszaly sie trzykrotnie szybciej. Pogorszeniu
ulegaja takie umiejetnosci jak: czas reakcji, umiejetno$¢ nawigacji, ustalanie potozenia samolotu
i radzenie sobie w sytuacjach awaryjnych.

Naukowcy podkreslaja jednak, ze wyniki testow pilotéw posiadajgcych feralny wariant genu BDNF
nadal pozostaja w normie i moga oni pilotowac¢ samoloty.
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Zrédto:http://www.e-biotechnologia.pl/, http://www.sciencenews.org
http://laboratoria.net/aktualnosci/11952.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemvysiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvczneqo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html

07-11-2024

Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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