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CePT - choroby cywilizacyjne na celownilku

Na celowniku twércéow Centrum Badan Przedklinicznych i Technologii (CePT) sa choroby
onkologiczne, ukladu sercowo-naczyniowego i neurodegeneracyjne. Konsorcjum uczelni
i instytutow PAN finalizuje projekt budowy infrastruktury dla badan, ktérych celem jest jak
najszybsze wprowadzenie wynikow przedklinicznych do medycyny praktycznej. Jak mozna
polaczy¢ badania podstawowe z zastosowaniami w praktyce, ttumaczy PAP prof. dr hab. n.
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med. Slawomir Majewski, prorektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktory
koordynuje projekt.

"Najwieksze wspotczesne problemy, ktdre maja rowniez ogromne skutki ekonomiczne, to choroby
onkologiczne, czyli nowotwory, choroby uktadu sercowo-naczyniowego, czyli kardiologiczne,
i neurodegeneracyjne - uktadu nerwowego, jak choroba Alzheimera i choroba Parkinsona" - wylicza
uczony.

Kolejne wyzwanie to badanie procesow tzw. plastycznosci mézgu, ktora sie pojawia w przypadku
uszkodzenia. Jak ttumaczy profesor, dawniej uwazano, ze komoérki w centralnym ukladzie nerwowym
sq tak zréznicowane, ze nie moga sie regenerowac, a wiec zmiany sa nieodwracalne. Ale okazuje sie,
ze mézg jednak ma ogromny potencjat plastycznosci, czyli regenerowania potencjalnych uszkodzen,
cho¢by w przypadku udarow.

Centrum Badan Przedklinicznych i Technologii (CePT) zaktada prowadzenie prac naukowych na
kilku poziomach. Na pierwszym beda dominowac nauki podstawowe. Celem poszukiwan bedzie
poznanie mechanizméw choroby oraz biomarkery, ktére pozwalaja wykry¢ chorobe wczesniej oraz
prognozowac jej przebieg. Wyzwaniem jest celowana terapia w onkologii. Drugi poziom dziatan CePT
to opracowanie nowych technologii, nowych lekéw. Trzeci - to metody diagnostyczne.

Zdaniem prof. Majewskiego, bardzo wazne sa inwestycje w informatyke, metody obliczeniowe,
a takze badania materiatowe. Badania biomedyczne, w potaczeniu z badaniami fizyko-chemicznymi
i bio-nanomaterialowymi, wspomagane przez najnowsze technologie informacyjne, to
najintensywniej rozwijajacy sie sektor badan naukowych na swiecie.

"Obecnie tendencja w biomateriatach jest tworzenie materiatéw, tkanek, ktére maja wartosci
biologiczne - chodzi o implanty, przeszczepy kostne, biodegradowalne stenty itp. Tu jest ogromne
pole do popisu dla wspotpracy miedzy inzynierami m.in. z Politechniki Warszawskiej, a lekarzami czy
badaczami zwigzanymi z biologia. Wspolpracujemy z instytutami PAN, ktére maja znakomite
wyposazenie jesli chodzi o metody obliczeniowe i dostep do duzych sieci" - ttumaczy rozmdéwca PAP.

Jak wyjasnia, analizy komputerowe maja ogromne znaczenie m.in. w badaniach nas molekutami.
Jedna z wiodacych obecnie technik jest metoda - przez analogie do in vitro czyli "w szkle" - nazywana
in silico czyli "w krzemie".

"Krzem jest symbolem procesorow, innymi stowy - jesli sa dobre programy, to mozna siedzac przy
komputerze i wiedzac mniej wiecej, jakie sa biatka na powierzchni chorej komorki, zrobi¢ screening
dziesiatek tysiecy substancji, ktére na przyktad zablokuja funkcje biatka patologicznego albo
wzmocnia co$ innego, beda wptywac na funkcje komorki. Dopiero po takiej analizie in silico wybiera
sie kilkaset, kilkadziesiat, kilka potencjalnych molekut i mozna doprowadzi¢ do ich syntezy, czyli
mozna stworzy¢ potencjalny lek na podstawie analizy komputerowej. Potem, jesli znamy juz
strukture danego leku, to mozemy go syntetyzowa¢ na wieksza skale do badan przedklinicznych
i ewentualnie klinicznych" - opisuje prof. Majewski i dodaje, ze w ten sposob oszczedza sie dziesiatki
lat pracy - inaczej trzeba by byto kazda molekute osobno testowaé w skomplikowanych modelach
i sprawdzaé, czy ma okreslone dziatanie.

Nadrzednym celem twércéw CePT jest wprowadzenie potencjalnych odkry¢ do praktyki. Mimo, ze
jest to projekt o charakterze inwestycyjnym, to w ostatniej fazie oceny tego wniosku w KE
wnioskodawcy musieli pokaza¢ pomyst na transfer technologii - od laboratorium do t6zka pacjenta.
W opinii prof. Majewskiego, to bylo nie tylko bardzo ciekawe, ale i owocne, bowiem doprowadzito do
stworzenia systemu nazywanego platforma transferu technologii.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.

09-07-2025

Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
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bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczylty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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