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Prozdrowotny olej rzepakowy

W przyszlym roku bedzie gotowa niewielka linia do przemyslowego wytwarzania
ekologicznego oleju rzepakowego o wysokich wlasciwosciach zdrowotnych, ktdéra chca
uruchomi¢ naukowcy z Instytutu Agrofizyki PAN w Lublinie. Olej, przeznaczony wylacznie
do salatek, bogaty w antyutleniacze, bedzie sie nazywal , Kropla zdrowia”.
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~Mamy juz czes¢ urzadzen, gotowy jest silos na rzepak o pojemnosci siedmiu ton, linia ruszy w lutym
lub marcu przysztego roku” - powiedzial kierujacy projektem prof. Jerzy Tys z lubelskiego instytutu
PAN.

Koszty budowy linii produkcyjnej w wysokosci 5,8 mln zt zostana pokryte z unijnego programu
Innowacyjna Gospodarka. Wykonawca urzadzen jest spétka Mega z Belzyc pod Lublinem.

,T0 bedzie taka ¢wierc-przemystowa linia produkcyjna, pilotazowa, gdzie maja by¢ przetestowane
wszystkie warunki produkcji, waskie gardta, ktore moga wystapi¢. Chodzi o to, by pozniej jakis
przedsiebiorca kupit ten pomyst i juz wiedziat jak zbudowac linie duza, wysokowydajng” - dodat prof.
Tys.

Wysokie walory zdrowotne w oleju ma zapewnia¢ ekologiczna uprawa rzepaku oraz specjalne
warunki produkgji. Silos do przechowywania ziaren rzepaku bedzie chtodzony i wypeiony azotem,
a olej ttoczony na zimno, bez dostepu tlenu i $wiatta. Gotowy produkt ma by¢ pakowany w mate
jednorazowe pojemniczki przeznaczone do otwarcia tuz przed dodaniem do potraw. Jednorazowe
opakowania tez beda wypetnione azotem.

Jak ttumaczy prof. Tys chodzi o to, zeby zachowac¢ w oleju cenne dla zdrowia zwiazki, ktore sa
w nasionach rzepaku - karotenoidy, tokoferole, sterole. Sa one bardzo wrazliwe na swiatto i tlen.
Nazywa sie je wymiataczami wolnych rodnikéw, pomagaja ustrzec sie przed chorobami
cywilizacyjnymi, takimi jak nowotwory, choroby serca, choroba Parkinsona.

Prozdrowotny olej lubelscy naukowcy uzyskuja dotychczas w skali laboratoryjnej. Badania
potwierdzily jego wtasciwosci.

Linia produkcyjna zaprojektowana w lubelskim instytucie PAN ma mie¢ wydajnosé¢ okoto 300 litréw
oleju dziennie. Jak sie wstepnie szacuje przy takiej wydajnosci litr prozdrowotnego oleju bedzie
kosztowat okoto 80 zt. Prof. Tys uwaza, ze przy wiekszej skali produkcji koszty beda nizsze i olej
moze znalez¢ nabywcéw.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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