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Polscy naukowcy odkryli co laczy ziemniaka z
mozgiem ssakow

Pewne biatka w komdrkach ziemniaka sa identyczne z biatkami obecnymi w neuronach mézgu
ssakow, w tym cztowieka - wykazali polscy naukowcy. Ich zdaniem, w przysztosci odkrycie to moze
pomoc w opracowaniu lekow tagodzacych skutki zawatu serca i udaru mézgu. Rodzi tez nadzieje na
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stworzenie nowych kosmetykéw odmtadzajacych skére.

Biatka, ktérych dotyczy odkrycie, tworza tzw. kanaty jonowe. Ich rola polega na przepuszczaniu -
w kontrolowany sposob - duzych ilosci konkretnych jonéw (np. potasu, sodu, wapnia lub chloru)
przez blony otaczajace komorki lub ich struktury wewnetrzne.

Naukowcy z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego Polskiej Akademii Nauk
w Warszawie we wspolpracy z kolegami z Instytutu Biologii Molekularnej i Biotechnologii
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu badali kanaty, wyspecjalizowane w transporcie
jonow potasu przez btony mitochondriow, tj. organelli odpowiedzialnych za produkcje energii
w komorkach.

Na podstawie pomiaréw pradéw, ptynacych przez kanaly potasowe w mitochondriach ziemniaka,
badacze doszli do wniosku, ze pewne ich odmiany (a doktadnie kanaly potasowe regulowane przez
jony wapnia) sa pod wzgledem budowy i funkcji identyczne z kanatami potasowymi
w mitochondriach neuronéw w mézgach ssakéow. Co wiecej, okazato sie, Ze reaguja na te same
toksyny.

"To zadziwiajaca obserwacja. Biatka odpowiedzialne za transport jonéw potasu wydaja sie by¢
ewolucyjnie wrecz zakonserwowane w mitochondriach" - powiedzialta wspétautorka pracy prof.
Wiestawa Jarmuszkiewicz z Instytutu Biologii Molekularnej i Biotechnologii w Poznaniu.

Jak przypominaja badacze, mitochondria maja dtugos¢ kilku mikrometréw (jeden mikrometr to jedna
tysieczna milimetra - PAP), a ich liczbha w komdrce moze wynosi¢ od kilkuset do kilku tysiecy.
Wystepuja tylko w komérkach posiadajacych jadro komorkowe (tzw. eukariotycznych); nie ma ich
w komorkach bakterii czy sinic, ktére sa pozbawione jadra.

Mitochondria, okreslane mianem centréw energetycznych komdrek, odpowiadaja za wazne funkcje
zyciowe, m.in. wytwarzaja adenozynotrifosforan (ATP) - zwiazek chemiczny bedacy gtownym
nosnikiem energii chemicznej w komérkach. Jak fundamentalne znaczenie ma ten zwiazek moze
Swiadczy¢ fakt, ze kazdego dnia czlowiek przeksztalca ATP w masie poréwnywalnej z masa catego
ciata, podkreslajag naukowcy.

"Problem z kanatami jonowymi w btonach mitochondrialnych polega na tym, Zze na zdrowy rozsadek
w ogole nie powinno ich by¢ - skomentowal wspoétautor badan prof. Adam Szewczyk z Instytutu
Nenckiego. - Wspdtczesne modele produkcji energii w komdrkach wskazuja, ze kanaly w blonach
mitochondriéw obnizalyby efektywnos¢ tego procesu. Skoro jednak kanaly sa, ich obecno$¢ musiata
dawac istotna przewage ewolucyjna. Tak rodzi sie pytanie: w ktérym momencie w historii zycia na
Ziemi ta przewaga sie ujawnita".

Wczesniej prof. Szewczyk razem ze wspolpracownikami wykazatl tez obecnos¢ kanatu potasowego
regulowanego przez ATP w mitochondriach ameby.

Zdaniem naukowcdéw, badania nad kanatami jonowymi mitochondriéw moga miec istotne znaczenie
medyczne. Kanaty potasowe sa bowiem obecne w mitochondriach komorek innych niz neurony - jak
np. komorki miesnia sercowego czy komorki skory (np. keratynocyty).

Jak wyjasnit PAP prof. Szewczyk, aktywacja kanatéw potasowych w mitochondriach zmniejsza
$Smiertelnosé komorek w réznych sytuacjach stresowych, prawdopodobnie poprzez redukcje ilosci
tzw. wolnych rodnikéw (tj. reaktywnych form tlenu). Dlatego, leki, ktore aktywowatyby kanaty
potasowe moglyby znaczaco ograniczaé¢ skutki udaréw mozgu i zawatdéw serca.



Wprowadzenie nowego leku na rynek jest jednak procesem bardzo drogim i dlugotrwatym,
zaznaczaja naukowcy. Ich zdaniem, znacznie szybciej efekty tych badan znajda zastosowanie
w przemysle kosmetycznym. Substancje oddziatujace na kanaly mitochondrialne w komérkach
mogtyby mie¢ dziatanie ochronne wobec skdry. "Substancje te musza by¢ dostateczne lipofilne, aby
dotrze¢ do wnetrza komorki i zadziata¢ na kanaly jonowe mitochondriow" - poinformowat PAP prof.
Szewczyk.

Instytut Biologii Doswiadczalnej PAN planuje rozpocza¢ dlugofalowa wspotprace z Laboratorium
Kosmetycznym Dr Irena Eris. Obie instytucje ztozyly wspélny projekt w ramach Inicjatywy
INNOTECH, realizowanej przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju.

"Jesli wszystko pdjdzie po naszej mysli, juz za kilka lat kazdy bedzie modgt kupi¢ nowy
dermokosmetyk i na wtasnej skorze przekonac sie o korzysciach plynacych z badan podstawowych

nad mitochondriami" - podsumowat prof. Szewczyk.

Autor: Joanna Morga

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl/
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutvcznego i Kosmetyvcznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
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rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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