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Im wiecej dzieci, tym zdrowsza kobieta

Serwis telegraph.co.uk. informuje iz kobiety, ktore maja czworke lub wiecej dzieci, sa
zdrowsze. Mimo stresow zwiazanych z wychowywaniem tak duzej ilosci dzieci, matki
zdecydowanie rzadziej choruja w porownaniu z kobietami, ktore urodzily mniej dzieci lub
nie rodzily wcale.
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W Kalifornii (USA) zbadano 1300 kobiet - okazato sie, ze te, ktére miaty czworo lub wiecej dzieci byty
o0 jedna trzecia mniej zagrozone zawatem i az o 50 proc. mniej zagrozone udarem moézgu. Naukowcy
uwazaja, iz moze mieé to zwiazek z niektorymi hormonami, ktére po ciazy wciaz pozostaja na
podwyzszonym poziomie i wplywaja m.in. na lepsza prace naczyn krwionosnych. Druga
prawdopodobna przyczyna jest spoteczne poparcie, co réwniez korzystnie wptywa na zdrowie.

Zrodto: www.telegraph.co.uk
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na , po urlopie”.
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Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wptynac na transplantologie.
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Naukowcyv zbadali, jak powstaja nowe
stlowa w mediach spolecznosciowych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.
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Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.
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Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.

09-09-2024

System inteligentnego zarzadzania
pojazdami nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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