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Naukowy styl życia
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Im więcej dzieci, tym zdrowsza kobieta

Serwis telegraph.co.uk. informuje iż kobiety, które mają czwórkę lub więcej dzieci, są
zdrowsze. Mimo stresów związanych z wychowywaniem tak dużej ilości dzieci, matki
zdecydowanie rzadziej chorują w porównaniu z kobietami, które urodziły mniej dzieci lub
nie rodziły wcale.
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W Kalifornii (USA) zbadano 1300 kobiet - okazało się, że te, które miały czworo lub więcej dzieci były
o jedną trzecią mniej zagrożone zawałem i aż o 50 proc. mniej zagrożone udarem mózgu. Naukowcy
uważają, iż może mieć to związek z niektórymi hormonami, które po ciąży wciąż pozostają na
podwyższonym poziomie i wpływają m.in. na lepszą pracę naczyń krwionośnych. Drugą
prawdopodobną przyczyną jest społeczne poparcie, co również korzystnie wpływa na zdrowie.

Zródło: www.telegraph.co.uk
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Twój blat w dygestorium nie spełnia
Twoich oczekiwań?
Mamy dla Ciebie rozwiązanie!
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad
hałasu turbin wiatrowych
Uważa prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadają
częściej w pamięć
Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Człowiek poprzez emisję gazów
spowodował ocieplenie
Przypomnieli członkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje
spektrum autyzmu
Robi to lepiej niż specjaliści.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne
Mogłyby same wracać do punktów ładowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny
Księżyca
Zestaw map został wydany w języku chińskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a hałaśliwe
samochody
Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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