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Karmienie piersią zwiększa inteligencję
dzieci

Naukowcy z Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego pod kierunkiem
epidemiologa Wiesława Jędrychowskiego zbadali 468 dzieci niepalących matek.
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Okazało sie, że karmienie piersią zwiększa inteligencję dzieci - zdolności poznawcze dzieci
karmionych piersią były znacząco lepsze niż dzieci karmionych z butelki. Liczba uzyskanych punktów
IQ była wprost proporcjonalna do długości karmienia piersią. Jeśli maluch był karmiony przez trzy
miesiące, to zdobywał o 2,1 punktu więcej, niż dzieci karmione z butelki. Przy karmieniu piersią
przez cztery do sześciu miesięcy różnica w punktacji wynosiła 2,6, a gdy dzieci ssały pierś ponad
sześć miesięcy uzyskiwały o 3,6 punktu więcej niż pociechy karmione butelką. Naukowcy brali pod
uwagę też takie czynniki jak wykształcenie matki, płeć dziecka, posiadanie rodzeństwa oraz wzrost
wagi w czasie ciąży. Doszli do wniosku, że za różnice w IQ odpowiedzialny jest sposób karmienia.
Chemicy od dawna poszukują tajemniczego składnika w mleku matki, który zwiększa inteligencję.
Jednak zdaniem pediatry Tonse Raju, który ma lamach gazety Breastfeeding Medicine odniósł się do
badań zespołu Jędrychowskiego niemowlę ssące pierś matki nie otrzymuje tylko pokarmu, ale jest
intensywnie zaangażowane w dynamiczny, dwukierunkowy biologiczny dialog - fizyczna
i psychologiczna więź łącząca matkę z dzieckiem podczas karmienia piersią wpływa pozytywnie na
zdolności poznawcze malucha.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentów
Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiów na
uczelniach czeka
W resorcie nauki trwają dalsze konsultacje.
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Największą barierą dla renaturyzacji rzek jest
prawo
Jakie działania należy prowadzić, by renaturyzować polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roślin są potężnym
zagrożeniem dla rodzimej flory
Gatunki, które zostały sprowadzone przez człowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niż perfekcja
Pora na niedoskonałe katalizatory.
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Bez amoniaku nie będzie ci tak łatwo, raku!
Wykazał zespół naukowców z Polski .
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Z Przylądka Canaveral wystartowała rakieta z
kapsułą Dragon
Na pokładzie której jest Polak Sławosz Uznański-Wiśniewski.
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Naukowcy z Łukasiewicza opracowali
hydrożele z polimerów naturalnych
Ze zdolnością do samonaprawy.
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