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Dieta pod kontrola

Roslinne, naturalne suplementy diety znalazly sie pod lupa naukowcéw. Niedawno odkryli oni, ze
alkenylobenzeny powoduja u zwierzat laboratoryjnych powstawanie nowotworow watroby.

Suplementy diety, a w szczego6lnosci preparaty wytworzone na bazie takich roslin jak bazylia, koper
wtloski, gatka muszkatotowa oraz cynamon i tatarak, moga zawiera¢ duze ilosci alkenylobenzenow.
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Stezenie tych zwiazkéw w wielu preparatach jest bardzo podobne do tego, ktore przyczyniato sie do
powstawania nowotworow u zwierzat. Oczywiscie pojedynczy eksperyment nie moze jeszcze
przesadzic o tym czy te suplementy diety moga by¢ szkodliwe, warto jednak zastanowic sie nad tym,
czy zawsze nalezy stawia¢ znak réwnosci pomiedzy stowami "naturalny" i "bezpieczny".

Zroédto: http://www.e-biotechnologia.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

i

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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