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Komorki macierzyste szansa na leczenie
bezplodnosci kobiet

W jajnikach dorostych kobiet znaleziono komérki macierzyste, ktore potrafia przeksztatcac sie
w dojrzate komorki jajowe. To dobra wiadomosc¢ dla pacjentek leczacych sie z powodu nieptodnosci
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Przez ponad pdt wieku w medycynie obowiazywat dogmat o tym, ze kobieta przychodzi na swiat ze
stala liczba jajeczek, ktére pdzniej juz tylko dojrzewaja i moga byé uzyte do zaptodnienia. Na nowe
komorki - poza ta wrodzona pula - kobieta w trakcie swego zycia liczy¢ juz nie moze. Jednym

z nielicznych naukowcow, ktorzy uwazali, ze to nie musi by¢ do konca prawda, byt Jonathan Tilly

z Massachusetts General Hospital - MGH (cze$¢ Uniwersytetu Harvarda, jeden z najlepszych
osrodkow medycznych w USA).

Juz w 2004 roku opublikowal on prace pokazujaca - na przyktadzie myszy - ze komorki jajowe
wytwarzane sq rowniez po narodzinach. Wowczas spotkala sie ona z duza krytyka srodowiska
naukowego - zarzucano Tilly'emu, iz popehit szereg btedow metodologicznych i w zwiazku z tym nie
mozna miec¢ zaufania do osiagnietych przez niego wynikow.

Tym razem, cho¢ oczywiscie sceptykow wciaz nie brakuje, uczonemu z Massachusetts uwierzyto
przynajmniej jedno grono ekspertow - redaktorzy prestizowego "Nature Medicine". W najnowszym
wydaniu tego periodyku zamieszczone zostaty wyniki ostatnich badan Tilly'ego.

Naukowiec we wspdtpracy z laboratoriami z Chin i Japonii postanowit znalez¢ w jajnikach komorki
macierzyste, z ktorych moga powstawac¢ nowe komorki jajowe. Poszukiwania prowadzono
w tkankach pobranych od dorostych kobiet.

Od razu jednak pojawiat sie kluczowy problem - jak sie upewnic¢, ze znaleziona zostata komoérka
macierzysta, a nie - bardzo niedojrzala, ale jednak - komoérka jajowa. Dlatego naukowcy skupili sie na
poszukiwaniu w jajnikach takich komorek, na powierzchni ktorych znajduje sie biatko DDXA4.

Z wczesniejszych badan wynikato, ze te proteine zawieraja wylacznie komorki macierzyste.

Ku zadowoleniu Tilly'ego komorki z owym biatkiem udato sie namierzyc¢. Kiedy zapewniono im
w laboratorium optymalne warunki do dalszego rozwoju, zaczely sie przeksztalcac. - Bum i nagle
jajeczka wystrzelily - tak opisuje to dzis Jonathan Tilly.

To byt jednak poczatek, wiasciwa czesc catego eksperymentu dopiero sie zaczeta. Naukowcy
"opakowali" znalezione komdrki macierzyste w ludzka tkanke jajnikowa i wszczepili pod skére samic
myszy. - Po blisko dwoch tygodniach w miejscu przeszczepu zaczely pojawiac sie ludzkie komorki
jajowe - pisze Tilly w "Nature Medicine".

Oczywiscie znow trzeba bylo odpowiedzie¢ na pytanie, jaka jest pewnosc¢, ze zrédiem nowo
powstalych jajeczek sa komorki macierzyste, a nie wszczepiona wraz z nimi tkanka jajnikowa?

Zespot z MGH przygotowat sie na takie watpliwosci. Otdz jeszcze przed wszczepieniem myszom
komorki macierzyste oznaczono zielonym barwnikiem. Jak sie potem okazalo, czes¢ powstatych
jajeczek swiecita na zielono. - To dowdd na to, iz te jajeczka rzeczywiscie mialy poczatek

w komorkach macierzystych - pisza autorzy eksperymentu.

Z naukowego punktu widzenia kluczowa obecnie sprawa jest to, by wyniki doswiadczenia potwierdzit
inny, dzialajacy niezaleznie zespdét. Watpliwosci wciaz pozostaly. Badacze musza m.in. sprawdzi¢, jak
dziataja te komorki macierzyste, jaka role spetniaja w organizmie, czy znajduja sie w jajnikach po
okresie menopauzy?

- Jest wiele pytan, na ktore musimy znalez¢ odpowiedz, ale otworzyliSmy teraz nowy, interesujacy
kierunek badan. Ja w kazdym razie ze znacznie mniejszym sceptycyzmem niz kiedys podchodze do
twierdzenia, ze kobieta moze w dorostym zyciu wciaz produkowaé nowe jajeczka - komentuje dla
agencji AP Teresa Woodruff z Uniwersytetu Northwestern (USA).



Jonathan Tilly i jego koledzy z MGH licza na to, ze w trakcie dalszych badan uda im sie wyjasnic¢
wszystkie watpliwosci, a znalezione przez nich komoérki macierzyste stana sie w przysztosci
niewyczerpanym zrddiem jajeczek m.in. dla kobiet, ktére stracily ptodnos¢ w wyniku chemioterapii
albo maja inne problemy z zajsciem w ciaze. O ile bowiem z pobieraniem, zamrazaniem

i przechowywaniem - nawet przez diugie lata - plemnikéw nie ma zadnego problemu, o tyle komorki
jajowe znosza to wyjatkowo Zle.

Poza tym sg one o wiele mniej dostepne. W USA ceny komorek jajowych dla par leczacych sie

z powodu nieptodnosci siegaja srednio 8 tys. dol., a jezeli dawczyni jajeczka jest absolwentka Ivy
League (tj. studiowata w jednej z o$Smiu najbardziej prestizowych uczelni w USA, np. w Harvardzie
czy Yale), to cena za komoérke jajowa wzrasta nawet do 50 tys. dol.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemvysiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvczneqgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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