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Lek na luszcyce zapobiega zawalom

Z najnowszych badan wynika, iz nowoczesna terapia stosowana w leczeniu luszczycy obniza
ryzyko zawalu serca oraz udaru moéozgu. W okresie: maj 2009 a czerwiec 2011 naukowcy
z Montreal Heart Institute obserwowali 30 pacjentow z luszczyca oraz choroba wiencowa
lub wieloma czynnikami ryzyka.
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Chorych podzielono na dwie grupy - pierwszej podawano podskoérnie lek nowej generacji -
adalimumab, w drugiej stosowano tradycyjne masci i fototerapie lub nie podawano lekéw w ogole.
W kazdej z grup badano objawy reakcji zapalnej w naczyniach za pomoca pozytronowej tomografii
emisyjnej (PET). Okazatlo sie, ze proces zapalny byt znacznie stabszy u leczonych adalimumabem.
Duzo bardziej spadt u nich takze poziom biatka C-reaktywnego (0o 51% w poréwnaniu z 2% w grupie
kontrolnej), ktore znane jest ze zwigzku z wystepowaniem zawatdéw i udaréw. Ponadto nowy lek byt
takze duzo skuteczniejszy w leczeniu tuszczycy - zmiany skérne znacznie sie zmniejszyty az u 70%
pacjentow, wobec 20% w grupie kontrolne;j.

Zrédlo: www.eurekalert.org
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
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przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. osob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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