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Zbadano bialko zarzadzajace obrona przed
stresem oksydacyjnym

Naukowcy z Uniwersytetu Potudniowej Kalifornii badali biatko Nrf2, ktére chroni m.in. komorki
nowotworowe przed stresem oksydacyjnym wywolywanym przez radio- czy chemioterapie. Prof.
Kelvin J.A. Davies zademonstrowat, ze Nrf2 zwieksza ekspresje gendw kluczowych dla usuwania
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uszkodzonych biatek.

Na co dzien ludzie probuja zapobiegac¢ stresowi oksydacyjnemu (zaburzeniu rownowagi miedzy
reaktywnymi formami tlenu a wydajnoscia systeméw przeciwutleniajacych, w wyniku ktérego moze
dojsc¢ do uszkodzenia istotnych makroczasteczek komérkowych, np. DNA czy biatek), jedzac pokarmy
bogate w przeciwutleniacze. W przypadku komérek nowotworowych jest doktadnie na odwrét - za
stan pozadany uznaje sie zachowanie nierdéwnowagi, dlatego gdyby kiedys udato sie wybidrczo
wylaczy¢ reakcje Nrf2, chemio- i radioterapia stalyby sie skuteczniejsze.

Nrf2 jest czynnikiem transkrypcyjnym. Davies wykazal, ze podczas stresu oksydacyjnego kontroluje
produkcje proteasomdéw oraz podjednostek aktywatora PA28, ktére zwiekszaja aktywnosc
proteasomu. Proteasom jest wieloenzymatycznym kompleksem rozktadajacym utlenione biatka, ktore
w innym razie akumulowalyby sie i prowadzity do $mierci komérkowe;j.

W laboratorium wzrost stresu oksydacyjnego symulowano, dodajac powstajacy w czasie chemio-
i radioterapii nadtlenek wodoru (pod wptywem promieniowania woda ulega radiolizie, wskutek czego
powstaja np. wolne rodniki hydroksylowe, hydronadtlenowe czy nadtlenek wodoru). Okazato sie, ze
Nrf2 nasilal wtedy powstawanie proteasoméw.

Po6zniej naukowcy blokowali Nrf2 chemicznie oraz za pomoca inhibitorow genetycznych. Komérkom
trudniej byto wytworzy¢ proteasom i poradzi¢ sobie ze stresem wywotanym H202.

Autor: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu

Farmaceutvcznego i Kosmetvcznedgo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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