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Wysoki poziom cukru we krwi podczas ciazy
wplywa na rozwoj mozgu plodu

Uczeni z University of California w Davis wykazali, ze kobiety otyle oraz cierpiace na
cukrzyce typu 2 czesciej rodza dzieci z zaburzeniami rozwoju, w tym zaburzeniami ze
spektrum autyzmu. Okazalo sie, ze wysoki poziom cukru we krwi podczas ciazy moze miec
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wplyw na rozwdéj mézgu plodu - donosi serwis BBC News, powolujac sie na publikacje
w medycznym pismie ,Pediatrics”.

Badania byly prowadzone przez siedem lat (w latach 2003-2010) i objety
tysiac matek z dzieé¢mi w wieku od dwdch do pieciu lat. W przypadku prawie 700 dzieci stwierdzono

autyzm lub inne zaburzenia rozwojowe.

U 9,3 proc. dzieci kobiet, ktére w czasie cigzy mialy cukrzyce, rozpoznano autyzm, a u 11,6 proc.
zaburzenia rozwoju. Dla poréwnania - tylko u 6,4 proc. dzieci matek bez otytosci i cukrzycy
zdiagnozowano zaburzenia pracy mézgu. Ponad 20 proc. matek autystycznych dzieci byto otylych,
za$ w przypadku dzieci bez zaburzen rozwojowych na otytos¢ cierpiato 14 proc. mam.

W sumie okoto 29 proc. dzieci z autyzmem zostato urodzonych przez kobiety, ktére w czasie ciazy
mialy zaburzenia metaboliczne i cierpialy na cukrzyce, nadcisnienie tetnicze lub otytosc.

Zrédlo: http:/ciaza.mp.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

), iy

07-11-2024

Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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