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Migrena pod lupa

Problem powracajacych migren dotyczy ok. 12% ludzi. Dostepne na rynku leki lagodza
jedynie objawy i skracaja czas trwania ataku, przy czym srednio polowa pacjentow nie
odczuwa po nich zadnej poprawy. Przeszkoda do opracowania skutecznych srodkow jest
niedostateczna wiedza na temat mechanizméw powstawania uciazliwego bélu.
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ﬁ'tq‘-"f“;‘" "~ =-Problemem zajal sie dr Andrew Charles z Uniwersytetu Kalifornijskiego,
kampus Los Angeles (USA), ktéry za pomoca kofeiny wyzwalal u myszy napady migreny, a nastepnie
badal zmiany zachodzace w ich centralnym ukladzie nerwowym. W ten sposéb zaobserwowat on
charakterystyczne, przemieszczajace sie po mozgu fale elektrycznej aktywnosci. Ustalit rowniez, ze
ich wedréwka rozpoczyna sie w osrodku wzroku, co wywotuje btyski oraz mroczki zwane aura
migrenowa. Nastepnie impulsy te dochodza do osrodka czucia, czego wynikiem moze by¢
odretwienie i mrowienie ciata. Wreszcie, kiedy fala dotrze do osrodkéw kontrolujacych mowe,
pojawiaja sie trudnosci z doborem odpowiednich stow.

Cho¢ powyzsze badania rzucily nieco swiatta na niektére z objawoéw migreny, przyczyny
powstawania uporczywego bdélu wciaz pozostaja niejasne.

Zrodto: http://www.e-biotechnologia.pl/
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemyvsiu
Farmaceutyvcznego i Kosmetyczneqo

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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