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Kwas foliowy chroni dzieci przed rakiem

Dodawanie do produktéw zywnosciowych kwasu foliowego moze zredukowac
wystepowanie najczestszej postaci raka nerki oraz jednego z nowotworow ukladu
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nerwowego u dzieci - informuje pismo "Pediatrics"”.

Analize danych pochodzacych z badan National Cancer Institute przeprowadzity dr Kimberly J.
Johnson z Washington University w St. Louis oraz Amy Linabery z University of Minnesota. Badania
objety 8829 dzieci z nowotworami w wieku do 4 lat. Autorki badan zaobserwowaly, ze wsrod
maluchéw, ktérych dieta (lub dieta ich matek) zawieralta dodatek kwasu foliowego rzadziej
wystepowala odmiana nowotworu nerki zwana guzem Wilmsa oraz wywodzace sie z komorek
nerwowych tzw. niedojrzate guzy neuroektodermalne (PNET). Juz od roku 1998 amerykanska
Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (U.S. Food and Drug Administration - FDA) zaleca dodawanie kwasu
foliowego do produktow zywnosciowych, poniewaz spozywanie go w czasie ciazy zmniejsza ryzyko
wad uktadu nerwowego u dzieci. O ile w latach 1986-1997 wystepowanie guzéw Wilmsa rosto, to
poézZniej zaczeto male¢, co pokrywa sie z wprowadzeniem suplementacji kwasu foliowego do zywnosci.
Z kolei w przypadku PNET zachorowania rosty w latach 1986-1993, po czym zaczely spadac, co
pokrywa sie z wprowadzeniem w roku 1992 zalecen, by kobiety w wieku rozrodczym spozywaty
dziennie 400 mikrograméw kwasu foliowego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl

http://laboratoria.net/aktualnosci/13392.html
A A A

27-03-2025

Jak otworzyc laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze staé sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszvl nabor na wspolne proiekt
rzedsiebiorcow i naukowcow: w...

W az puli 66 mln zi.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorostych

Po 40. roku zycia choroba staje sie rownie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoleczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialv do budowv okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimyvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekow.

Informacje dnia: Jak otworzy¢ laboratorium? Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs Expo W
przysztosci bedziemy jedli mieso z drukarki Ruszyt nabér na wspoélne projekty przedsiebiorcéw i
naukowcdédw; w puli 66 mln zt Blonica - choroba grozna takze dla dorostych 87% internautéw uwaza
hejt za powazny problem spoteczny Jak otworzy¢ laboratorium? Dziekujemy za odwiedziny na
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