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Kwas foliowy chroni dzieci przed rakiem

Dodawanie do produktéw zywnosciowych kwasu foliowego moze zredukowac
wystepowanie najczestszej postaci raka nerki oraz jednego z nowotworow ukladu
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nerwowego u dzieci - informuje pismo "Pediatrics"”.

Analize danych pochodzacych z badan National Cancer Institute przeprowadzity dr Kimberly J.
Johnson z Washington University w St. Louis oraz Amy Linabery z University of Minnesota. Badania
objety 8829 dzieci z nowotworami w wieku do 4 lat. Autorki badan zaobserwowaly, ze wsrod
maluchéw, ktérych dieta (lub dieta ich matek) zawieralta dodatek kwasu foliowego rzadziej
wystepowala odmiana nowotworu nerki zwana guzem Wilmsa oraz wywodzace sie z komorek
nerwowych tzw. niedojrzate guzy neuroektodermalne (PNET). Juz od roku 1998 amerykanska
Agencja ds. Zywnosci i Lekéw (U.S. Food and Drug Administration - FDA) zaleca dodawanie kwasu
foliowego do produktow zywnosciowych, poniewaz spozywanie go w czasie ciazy zmniejsza ryzyko
wad uktadu nerwowego u dzieci. O ile w latach 1986-1997 wystepowanie guzéw Wilmsa rosto, to
poézZniej zaczeto male¢, co pokrywa sie z wprowadzeniem suplementacji kwasu foliowego do zywnosci.
Z kolei w przypadku PNET zachorowania rosty w latach 1986-1993, po czym zaczely spadac, co
pokrywa sie z wprowadzeniem w roku 1992 zalecen, by kobiety w wieku rozrodczym spozywaty
dziennie 400 mikrograméw kwasu foliowego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
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czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowal
ocieplenie

Przypomnieli czlonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Moglyby same wraca¢ do punktow tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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Szczepienia dorostvch sa tak samo wazne, jak
szczepienia dzieci

Uwazaja lekarze i epidemiolodzy.
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