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odpornos¢ ziemskich organizmow. Przyczyne tego typu niedomagan odkryli niedawno
naukowcy z University of Teramo (Wlochy). Z krwi dwoch zdrowych dawcow wyizolowali oni
limfocyty, a nastepnie probki te umiescili na pokladzie Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej.

Czes$¢ biatych krwinek przez caly czas znajdowata sie w specjalnej wiréwce symulujacej ziemskie
warunki cigzenia, natomiast pozostate byty wystawione na dziatanie mikrograwitacji. Jak sie okazato
druga grupa znacznie czesciej ulegata apoptozie, czyli tzw. samobodjczej Smierci, ktdéra nasz organizm
wykorzystuje aby pozby¢ sie starych i uszkodzonych komorek.

Najprawdopodobniej kluczowa role w tym procesie odgrywaja zmiany stezenia enzymu
5-lipoksygenazy. Jego inhibitory stosuje sie obecnie do zwalczania niektérych choréb zapalnych.
Naukowcy wierza, ze za pomoca tego typu lekow uda sie im zmniejszy¢ nie tylko dotkliwos¢
probleméw immunologicznych wystepujacych u astronautéw, ale réwniez ztagodzi¢ skutki utraty
wydajnosci uktadu odpornosciowego u wszystkich starzejacych sie ludzi.

Zrédto: www.e-biotechnologia.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemyvsiu
Farmaceutvcznego i Kosmetvcznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic¢ sobie z bezsennoscia
Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocv moze prowadzic do

rzedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bél plecow

Poinformowano w czasopi$smie ,JAMA Network Open”.
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