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Erytropoetyna dziala motywujaco na mozg
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Erytropoetyna (EPO) bywa przez sportowcoéw wykorzystywana jako srodek dopingowy,
poniewaz wplywajac na erytropoeze - proces namnazania i réznicowania erytrocytow - zwieksza
utlenowanie krwi, a wiec i mozliwosci miesni. Wg ostatnich badan szwajcarskich naukowcdw,
dziatanie EPO jest nie tylko odroczone. Tuz po wstrzyknieciu hormon oddziatuje bowiem na médzg
i znacznie poprawia motywacje do dziatania.

Zesp6t Maxa Gassmanna, fizjologa weterynaryjnego z Uniwersytetu w Zurychu, prowadzit
eksperymenty na dwéch grupach myszy: 1) transgenicznych gryzoniach z nadekspresja ludzkiej
erytropetyny wytacznie w mézgu (a wiec bez wptywu na produkcje czerwonych krwinek) oraz 2)
zwierzetach typu dzikiego, ktorym jednokrotnie podawano wysoka dawke rekombinowanej ludzkiej
erytropoetyny (hormon docierat do mézgu z krwia).

Szwajcarzy zaobserwowali, Zze w pordwnaniu do myszy kontrolnych, w obu grupach wystapita
niespodziewana poprawa maksymalnej zdolnosci wysitkowej na biezni, niezalezna od zmian ogdlnej
masy hemoglobiny, objetosci krwi czy parametréw sercowo-naczyniowych.

Gassmann wyjasnia, ze wg jego zespotu, EPO motywuje mézg, by zwiekszy¢ wysitek i osiagi fizyczne.

Obecnie prowadzone sa testy na ochotnikach. Poniewaz erytropoetyna wydaje sie wptywac na
nastréj, naukowcy mysla o jej wykorzystaniu w terapii depres;ji.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl/
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
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bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edvciji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zi przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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