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Przepis na groznego wirusa ptasiej grypy
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. ®. &pro wielomiesiecznych dyskusjach magazyn ,Science” w najnowszym wydaniu
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ktorzy wyhodowali wyjatkowo grozny szczep wirusa ptasiej grypy zdolny rozprzestrzenic
miedzy ludzmi.

Publikacji od jesieni 2011 r. sprzeciwiat sie Narodowy Naukowy Komitet Doradczy ds.
Biobezpieczenstwa (NSABB) w USA. Obawiano sie, ze wyniki badan nad tym wirusem moga
wykorzystac¢ bioterrorysci. Komitet zazadat zatem, by dr Ron Fouchier z Rotterdamu, gtowny autor
badan, usunat z publikacji te fragmenty, w ktorych podano przepis na wyjatkowo groznego wirusa
grypy H5N1, jakiego nie udalo sie jeszcze wytworzy¢ naturze.

Z podobnym zadaniem wystapiono rowniez wobec pisma ,Nature”, do ktérego niemal w tym samym
czasie rowniez wplynela kolejna publikacja dotyczaca badan, jakie tym razem przeprowadzili
specjalisci pod kierunkiem Yoshihiro Kawaoka z University of Wisconsin-Madison (USA). Oni réwniez
uzyskali w laboratorium wirusa H5N1 o podobnych mozliwosciach rozprzestrzenia sie miedzy ludZmi.

Wirusy ptasiej grypy od wielu lat budzily niepokdj, ale dotad mozna byto sie nimi zarazi¢ wylacznie
bezposrednio od zainfekowanych nimi ptakéw (po glebokim wdechu zawierajacym czasteczki
zarazka, ktore dostaly sie do ptuc). Zmodyfikowane przez obydwa zespoly badaczy szczepy H5N1
teoretycznie moga sie przenosi¢ miedzy ludzmi, co dr Ron Fouchier przetestowal jedynie na
tchérzofretkach.

Z jego pierwszych préb wynikato, ze wyhodowanym szczepem wiruséw mozna sie zarazi¢ podobnie
jak zwykta grypa, czyli droga kropelkowa. Wyhodowany wirus ptasiej grypy jest bowiem wyjatkowo
zjadliwy. Gdyby kto$ rozprzestrzenit go poza laboratorium, mogtoby dojs¢ do wybuchu epidemii
podobnej nawet do ,hiszpanki”, ktéra po I wojnie Swiatowej usmiercita od 20 do - wedlug
najnowszych szacunkéw - nawet 50 miln ludzi.

Obawy NSABB byly zatem jak najbardziej uzasadnione. Bioterrorysci mogliby zatrudni¢ badaczy,
ktorzy znajac najnowsze wyniki badan wyhodowaliby niebezpiecznego wirusa. Nie ma tylko pewnosci,
czy ocenzurowanie badan mogto uchronic¢ przed ewentualnym atakiem bioterrorystycznym z uzyciem
groznej odmiany ptasiej grypy. Tym bardziej, ze zarazki coraz fatwiej hoduje sie w laboratoriach.

Wiekszos$¢ badaczy opowiadata sie za prawem do nieskrepowanej mozliwosci publikacji wynikéw
badan. Niektorzy biotechnolodzy ttumaczyli, ze musza bada¢ genetycznie modyfikowane mikroby,
aby dowiedzie¢ sie, jak je zwalczaé¢. Ustalono na przyktad, ze H5N1 jest wrazliwy na niektore
dostepne leki przeciwwirusowe i bedzie mozliwe opracowanie chronigcej przed nim szczepionki.

Badaczy poparta Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), ktéra przekonata do takiego stanowiska
rowniez wiekszos$¢ czlonkow Naukowego Komitetu Doradczego ds. Biobezpieczenstwa. Ostatecznie
znaleziono salomonowe rozwigzanie catego sporu. ,Science” informuje, Zze mimo publikacji badan dr
Rona Fouchiera obydwa zespoly badaczy przynajmniej na razie nie beda kontynuowa¢ badan nad
groznym szczepem wirusa ptasiej grypy.

W tej sprawie juz wczesniej ogtoszono moratorium, ktére wygasto w marcu 2012 r., ale uzgodniono,
ze zostanie ono przedtuzone do czasu wyjasnienia wszystkich watpliwosci. Dr Fouchier przyznaje, ze
wystarczy, by w genomie wirusa H5N1 powstato zaledwie kilka mutacji - co najmniej 5, ale nie
wiecej niz 10 - by ptasia grypa mogta sie rozprzestrzenia¢ droga kropelkowa. Holenderski uczony nie
ma jednak pewnosci, czy uzyskany przez niego szczep H5N1 bedzie sie rozprzestrzeniat miedzy
ludzmi tak jak wsrod tchérzofretek. Poniewaz rozmnaza sie on gtéwnie w gtebi pluc, mniejsze jest
tez ryzyko, ze wydostanie sie na zewnatrz organizmu podczas kaszlu lub kichania. Tak jest
w przypadku tych wiruséw, ktére przebywaja gtownie w gérnych drogach oddechowych. To one tez
prowokuja kaszek i kichanie, co sprzyja ich przenoszeniu na inne osoby.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
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Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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