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Milosc¢ jak narkotyk

ENaukowcy odkryli, ze uczucie milosci aktywuje te same obszary w mozgu, co uzaleznienie
od narkotykéw. Wyniki badania opublikowano na stronie Concordia University (Kanada).

Analiza danych z wielu badan miedzykulturowych pozwolita na stwierdzenie, ze uczucie mitosci
pobudza fragment ciala prazkowanego w mozgu, ktory jest odpowiedzialny za nadawanie wartosci
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dziataniom, zwiazanym z nagradzaniem czy odczuwaniem przyjemnosci. Ten sam obszar zostaje
aktywowany w odpowiedzi na uzaleznienie narkotykowe. Mitos$¢ jest wtasciwie nawykiem, ktéry
powstaje wtedy, gdy uczucie pozadania zostaje nagrodzone. Odbywa sie to w mdzgu na tej samej
zasadzie, co nabywanie uzaleznienia od narkotykéw, skomentowat Jim Pfaus, wspétautor badania.

Badacze jednakze sktaniali sie ku twierdzeniu, ze mitos¢ jest pozytywnym nawykiem, ktéry stymuluje
rowniez czesci mozgu zwigzane z monogamiag i laczeniem sie w pary. Naukowcy byli tez ciekawi, czy
mitos¢ i pozadanie pobudzaja podobne fragmenty mézgu. Okazato sie, ze oba uczucia aktywuja ciato
prazkowane, ale kazde oddziatuje na inne miejsce. Obszar, podlegajacy wptywowi pozadania jest
zwykle aktywny w momencie kontaktu z rzeczami z natury przyjemnymi, np. seksem i jedzeniem.

Mitos¢ pobudza czes¢ zwiazana z warunkowaniem doswiadczen, czyli nabywaniem pozytywnego
stosunku do jakiegos elementu naszego zycia, dzieki skojarzeniu sytuacji z przyjemnoscia, badz

subiektywna nagroda. Wtasnie dzieki warunkowaniu poczatkowe uczucie pozadania stopniowo
przeradza sie w mitosc.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcéw z U]J.
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Stypendia ministra nauki dla niemal 400
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studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zt.

27-03-2024

Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.

27-03-2024

Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wdod podziemnych.

27-03-2024

Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo , AIP Advances”.
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Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.

Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.

2

27-03-2024

Ludzie przenosza wiecej wiruséw na
zZwierzeta

Anizeli zwierzeta na ludzi.
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