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Raport: Co drugi chory na serce zle zazywa
leki

Co drugi pacjent chory na serca po opuszczeniu szpitala popelnia przynajmniej jeden blad
w zazywaniu przepisanych lekéw - alarmuja amerykanscy specjalisci na tamach ,, Annals of
Internal Medicine”
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Nie pomaga nawet wypisanie przez lekarza dokladnego instrukcji jak
nalezy stosowac¢ farmaceutyki czy przekazanie choremu pojemnika na leki z podziatem na

poszczegolne pory dnia.

»,Tym tez byliSmy najbardziej zaszokowani, bo wydawato sie nam, ze chorzy nieprawidtowo stosuja
leki, gdyz sa niedoinformowani” - powiedzial w wypowiedzi dla informuje Reuters Health gtéwny
autor badan dr Sunil Kripalani z Vanderbilt University Medical Center w Nashville (Tennessee).

Dodaje, Ze najczestszym bledem jest pominiecia jakiegos leku lub zazycie go w niewtasciwej dawce.
Skutkiem tego moze byé wzrost ci$nienia tetniczego krwi oraz nasilenie dziatan niepozadanych,
takich jak zaparcia.

Co czwarty btad w ocenie lekarzy byl powazny, a 2 proc. bylo tak groznych, ze zagrazato zyciu
chorego. Nie mialo przy tym znaczenia, czy przed opuszczeniem szpitala dokladnie go
poinformowano o tym jak nalezy zazywac przepisane preparaty.

»,Konieczne sa zatem jeszcze inne dziatania, ktére przyczynilyby sie do prawidlowego zazywania
lekow” - podkresla specjalista. Jakie? By¢ moze niezbedna jest pomoc innych cztonkéw rodziny,
ktorzy z lista reku sprawdzaliby jakie leki zazywa ich bliski, szczegolnie wtedy, gdy jest to osoba
starsza.

Zrédto:_http://www.naukawpol m.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/13848.html

26-06-2025

GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentéow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez cztowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .

26-06-2025

Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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