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Badanie moczu wykryje raka trzustki
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Bialka obecne w wysokim stezeniu tylko W moczu
0s0b chorych na raka trzustki mdentyﬁkowall naukowcy z Wielkiej Brytanii i Hiszpanii.

Moze to pomdéc w opracowaniu testu, ktory pozwoli wczesnie wykrywa¢ ten grozny
nowotwor - informuje , Clinical Cancer Research”.

Jest to szczegdlnie istotne, poniewaz rak trzustki nie daje wczesnych objawow, a wciaz brak dobrego
badania diagnostycznego, ktére pozwolitloby wykrywa¢ go we wczesnym stadium rozwoju.
W rezultacie, u ponad 80 proc. chorych jest on diagnozowany w stadium zaawansowanym, gdy
doszto do przerzutow i nie mozna przeprowadzié¢ operacji, ktora jest jedyna szansa na wyleczenie.

Statystyki wskazuja, ze w Europie jedynie 6 proc. chorych na raka trzustki przezywa 5 lat od
diagnozy (jest to miara skutecznosci leczenia nowotworéw ztosliwych). ,W przypadku raka, ktory nie
daje wczesnych objawow, wielkim wyzwaniem jest wczesne diagnozowanie go. Ale jesli bedziemy
w stanie to robi¢, to mozna bedzie znacznie zwiekszy¢ szanse pacjentow na przezycie” - ttumaczy
wspotautor pracy prof. Nick Lemoine, dyrektor Barts Cancer Institute przy Queen Mary University
w Londynie. Wedtug niego gdyby diagnoza raka trzustki byla stawiana w stadium drugim odsetek
przezy¢ wzrostby do 20 proc., natomiast w stadium pierwszym, u chorych z bardzo niewielkimi
guzami - nawet do 60 proc.

Naukowcy z Barts Cancer Institute przy Queen Mary University w Londynie razem z kolegami
z innych placowek medycznych w Wielkiej Brytanii oraz badaczami z Hiszpanii wytypowali we
wczesniejszych badaniach trzy biatka - LYVE1, REG1A i TFF1 - mogace by¢ wskaznikami rozwoju
raka trzustki. Nastepnie sprawdzali ich stezenie w probkach moczu 488 os6b, w tym 192 pobranych
od pacjentow z rakiem trzustki, 92 od osdéb z przewlektym zapaleniem trzustki, 87 od 0s6b zdrowych
i 117 od pacjentéw z innymi tagodnymi lub zlosliwymi nowotworami watroby i pecherzyka
z06lciowego.

Okazato sie, ze chorzy na raka trzustki mieli znacznie podwyzszony poziom kazdego z trzech biatek
w poréwnaniu z osobami zdrowymi. U chorych na zapalenie trzustki stezenie tych zwiazkéw byto
réwniez podwyzszone, ale w znacznie mniejszym stopniu niz u osob cierpiacych na raka tego
narzadu.

Przy pomocy testu polegajacego na mierzeniu poziomu wszystkich trzech biatek w moczu naukowcy
byli w stanie diagnozowac¢ raka trzustki w stadium I-II z ponad 90-procentowa czutoscia.



Jak podkreslaja naukowcy, istotne jest rowniez to, ze mierzac poziom trzech biatek mozna odrdznic¢
wczesne stadia raka trzustki od przewleklego zapalenia tego narzadu, ktore generalnie tatwo ze soba
pomylic.

Wiecej na stronie: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak poradzic sobie z koncem wakacji?

Dobrym sposobem jest opracowanie planu na ,po urlopie”.

09-09-2024

Zalecenia w sprawie mpox sa racjonale i
adekwatne

Wytyczne dotyczace mpox sa adekwatne do obecnej sytuacji.

09-09-2024
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Przydatnosc¢ organow do przeszczepu

Syntetyczna krew moze istotnie wplynac na transplantologie.

09-09-2024

Naukowcyv zbadali, jak powstaja nowe stowa w
mediach spolecznosciowvych

Jezyk ewoluuje w kontekscie spotecznym, a jego odmiany zawsze konkuruja ze soba.

09-09-2024

Telefony komorkowe nie powoduja
nowotworow mozgu

Wykazuja naukowcy w najnowszych badaniach.

09-09-2024

Ryzyko zawalu i udaru mozgu u kobiet

Z 30-letnim wyprzedzeniem zwyklym testem krwi mozna je wykryc.
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09-09-2024

Galaktyki sa duzo wieksze, niz sadzono

Galaktyka Andromedy juz od dawna oddziatuje na Droge Mleczna.

09-09-2024

System inteligentnego zarzadzania pojazdami
nagrodzony przez...

Nagrodzony przez Siemensa i PW.
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