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Badanie moczu wykryje raka trzustki
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Bialka obecne w wysokim stezeniu tylko W moczu
0s0b chorych na raka trzustki mdentyﬁkowall naukowcy z Wielkiej Brytanii i Hiszpanii.

Moze to pomdéc w opracowaniu testu, ktory pozwoli wczesnie wykrywa¢ ten grozny
nowotwor - informuje , Clinical Cancer Research”.

Jest to szczegdlnie istotne, poniewaz rak trzustki nie daje wczesnych objawow, a wciaz brak dobrego
badania diagnostycznego, ktére pozwolitloby wykrywa¢ go we wczesnym stadium rozwoju.
W rezultacie, u ponad 80 proc. chorych jest on diagnozowany w stadium zaawansowanym, gdy
doszto do przerzutow i nie mozna przeprowadzié¢ operacji, ktora jest jedyna szansa na wyleczenie.

Statystyki wskazuja, ze w Europie jedynie 6 proc. chorych na raka trzustki przezywa 5 lat od
diagnozy (jest to miara skutecznosci leczenia nowotworéw ztosliwych). ,W przypadku raka, ktory nie
daje wczesnych objawow, wielkim wyzwaniem jest wczesne diagnozowanie go. Ale jesli bedziemy
w stanie to robi¢, to mozna bedzie znacznie zwiekszy¢ szanse pacjentow na przezycie” - ttumaczy
wspotautor pracy prof. Nick Lemoine, dyrektor Barts Cancer Institute przy Queen Mary University
w Londynie. Wedtug niego gdyby diagnoza raka trzustki byla stawiana w stadium drugim odsetek
przezy¢ wzrostby do 20 proc., natomiast w stadium pierwszym, u chorych z bardzo niewielkimi
guzami - nawet do 60 proc.

Naukowcy z Barts Cancer Institute przy Queen Mary University w Londynie razem z kolegami
z innych placowek medycznych w Wielkiej Brytanii oraz badaczami z Hiszpanii wytypowali we
wczesniejszych badaniach trzy biatka - LYVE1, REG1A i TFF1 - mogace by¢ wskaznikami rozwoju
raka trzustki. Nastepnie sprawdzali ich stezenie w probkach moczu 488 os6b, w tym 192 pobranych
od pacjentow z rakiem trzustki, 92 od osdéb z przewlektym zapaleniem trzustki, 87 od 0s6b zdrowych
i 117 od pacjentéw z innymi tagodnymi lub zlosliwymi nowotworami watroby i pecherzyka
z06lciowego.

Okazato sie, ze chorzy na raka trzustki mieli znacznie podwyzszony poziom kazdego z trzech biatek
w poréwnaniu z osobami zdrowymi. U chorych na zapalenie trzustki stezenie tych zwiazkéw byto
réwniez podwyzszone, ale w znacznie mniejszym stopniu niz u osob cierpiacych na raka tego
narzadu.

Przy pomocy testu polegajacego na mierzeniu poziomu wszystkich trzech biatek w moczu naukowcy
byli w stanie diagnozowac¢ raka trzustki w stadium I-II z ponad 90-procentowa czutoscia.



Jak podkreslaja naukowcy, istotne jest rowniez to, ze mierzac poziom trzech biatek mozna odrdznic¢
wczesne stadia raka trzustki od przewleklego zapalenia tego narzadu, ktore generalnie tatwo ze soba
pomylic.

Wiecej na stronie: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szvjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieémi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
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przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udzialem prawie 90 tys. osob.

07-11-2024

Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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