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Zel lagodzacy stany zapalne jelit
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. Zel, ktéry przywiera do zapalnie zmienionej tkanki
i stopniowo uwalnia lek moze pomdc w leczeniu chordéb jelit - informuje pismo Science

Translational Medicine.

Wrzodziejace zapalenie jelita grubego (po tacinie colitis ulcerosa) to przewlekty stan zapalny jelita
grubego, w przebiegu ktérego uktad odpornosciowy atakuje wiasne tkanki. Liczba wyprdznien
stopniowo zwieksza sie do nawet 20 na dobe, w biegunkowym stolcu pojawia sie krew. Pacjent cierpi
z powodu bélow brzucha, traci apetyt i chudnie. Do zachorowania dochodzi najczesciej miedzy 15.
a 35. rokiem zycia.

Leki podawane doustnie czesto ulegaja roztozeniu zanim trafig do jelita. Dlatego chorym na
wrzodziejace zapalenie jelita grubego czesto podaje sie je w formie codziennej lewatywy, co jednak
nie jest wygodne.

Teraz zespot doktora Jeffa Karpa z Brigham and Women's Hospital w Bostonie opracowat podawany
doodbytniczo hydrozel, ktory selektywnie przywiera do owrzodzen w jelicie i powoli uwalnia
kortykosteroid o wlasciwosciach przeciwzapalnych. Gtéwnym sktadnikiem zelu jest palmitynian
askorbylu - estrowa pochodna kwasu askorbinowego, czyli witaminy C. Palmitynian askorbylu jest
powszechnie stosowany w jako przeciwutleniacz. Dziatanie zelu potwierdzity proby laboratoryjne na
tkankach pacjentéw oraz na myszach.

Dzieki zelowi lek utrzymuje sie na zmienionym zapalnie obszarze do momentu roztozenia
palmitynianu askorbylu przez enzymy. W przypadku myszy mozna bylto stosowac go co drugi dzien.

W poréwnaniu z dotychczasowymi metodami leczenia, poziom kortykosteroidow we krwi byt
wyraznie nizszy, co zmniejszalo ryzyko powiktan. Autorzy badan chca polaczy¢ z zelem takze inny lek
stosowany w leczeniu colitis ulcerosa. Jesli to sie uda, badania kliniczne z udziatem ludzi powinny sie
rozpocza¢ w ciagu kilku lat.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Konferencja “Innovation Journey”

Innowacje wazne dla UE jak nigdy wczesniej
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Ruszyl cykl otwartych spotkan online o nowej
ewaluacji

~Porozmawiajmy o konkretach”, poswieconych nowym zasadom.
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Ugryzienie kleszcza moze okazac sie
.antymiesna szczepionka”

Mamy w tym roku wyjatkowy wysyp kleszczy.
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Superbakterie moga zabi¢ miliony ludzi

I kosztowaé globalna gospodarke ok. 1,7 bln dol. rocznie
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Nawvki zdrowe dla serca wspieraia ca
organizm

Spada ryzyko licznych choroéb.
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Nowe nadzieje dla pacijentek z rakiem jaijnika

Rak jajnika wciaz pozostaje groZnym nowotworem.
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Znaczacy wzrost liczby operacji tetniakow
aorty

W pierwszym w Kielcach przeprowadzili blisko 30 operacji.
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