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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu
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Zanieczyszczenie powietrza jest szkodliwe dla
ukladu sercowo-naczyniowego zdrowych osob i moze pogarszac stan pacjentow z choroba

serca - wynika z badan polskich naukowcow.

Wyniki zaprezentowano na kongresie Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Londynie.

Wydarzenie, w ktorym udziat bierze ok. 30 tys. oséb - lekarzy, naukowcow, przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego, pacjentéw i dziennikarzy - odbywa sie w dniach od 29 sierpnia do 2
wrze$nia pod hastem ,Srodowisko i serce”.

,Obecnie Swiatowa Organizacja Zdrowia uwaza zanieczyszczenie srodowiska za jedna z gtéwnych
mozliwych do unikniecia przyczyn zgonéw. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powiazano
z wyzsza Smiertelnoscia z powodu choréb oddechowych i nowotworowych, ale tez z wyzszym
ryzykiem zgonu z powodu choréb uktadu krazenia” - powiedziat dr Jean-Francois Argacha ze Szpitala
Uniwersyteckiego w Brukseli na konferencji prasowe;.

Potwierdzaja to badania dwoch niezaleznych zespoldéw polskich naukowcédw, ktore zostaly
zaprezentowane.

Zespol mtodych badaczy z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie pod opieka prof. Tomasza ]J.
Guzika z Krakowa i prof. Andrzeja Wysokinskiego z Lublina wykazat, ze zycie w zanieczyszczonym
srodowisku negatywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy mtodych zdrowych oséb.



Zesp6l naukowcoéw z III Katedry i Oddziatu Klinicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Slaskiego Centrum Chordb Serca zaobserwowat z kolei, ze zanieczyszczenie powietrza moze mie¢
bardzo negatywny wplyw na stan pacjentéw, ktérzy w latach 2006-2012 trafili do szpitala z powodu
ostrego zespotu wiencowego.
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.
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39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektdéw z 37 instytucji na laczna kwote 18,8 min zi.
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Pasozyty moga pomadc w leczeniu chorob
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autoimmunologicznych

Zidentyfikowatla dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.
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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie.

)

| 2%
55 1. i

12-06-2025

Rodzaj treninqu moze acC na sklad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaly nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwiazkéw metaloorganicznych.
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Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.
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