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Zanieczyszczenie powietrza jest szkodliwe dla
ukladu sercowo-naczyniowego zdrowych osob i moze pogarszac stan pacjentow z choroba

serca - wynika z badan polskich naukowcow.

Wyniki zaprezentowano na kongresie Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego w Londynie.

Wydarzenie, w ktorym udziat bierze ok. 30 tys. oséb - lekarzy, naukowcow, przedstawicieli
przemystu farmaceutycznego, pacjentéw i dziennikarzy - odbywa sie w dniach od 29 sierpnia do 2
wrze$nia pod hastem ,Srodowisko i serce”.

,Obecnie Swiatowa Organizacja Zdrowia uwaza zanieczyszczenie srodowiska za jedna z gtéwnych
mozliwych do unikniecia przyczyn zgonéw. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powiazano
z wyzsza Smiertelnoscia z powodu choréb oddechowych i nowotworowych, ale tez z wyzszym
ryzykiem zgonu z powodu choréb uktadu krazenia” - powiedziat dr Jean-Francois Argacha ze Szpitala
Uniwersyteckiego w Brukseli na konferencji prasowe;.

Potwierdzaja to badania dwoch niezaleznych zespoldéw polskich naukowcédw, ktore zostaly
zaprezentowane.

Zespol mtodych badaczy z Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie pod opieka prof. Tomasza ]J.
Guzika z Krakowa i prof. Andrzeja Wysokinskiego z Lublina wykazat, ze zycie w zanieczyszczonym
srodowisku negatywnie wptywa na uktad sercowo-naczyniowy mtodych zdrowych oséb.



Zesp6l naukowcoéw z III Katedry i Oddziatu Klinicznego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Slaskiego Centrum Chordb Serca zaobserwowat z kolei, ze zanieczyszczenie powietrza moze mie¢
bardzo negatywny wplyw na stan pacjentéw, ktorzy w latach 2006-2012 trafili do szpitala z powodu
ostrego zespotu wiencowego.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.

14-01-2025

Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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