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Palenie papierosow grozi paradontoza
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Palenie papierosow koreluje z podwyzszonym ryzykiem

paradontozy (zapalenia przyzebia) i zwiazanej z tym utraty zebow - zawiadamia , Journal of Dental Research”.

Naukowcy z University of Birmingham (W. Brytania) i German Institute of Human Nutrition (Niemcy)
na podstawie badania prawie 23,5 tys. oséb ustalili, Ze palacze papieroséw sa w wiekszym stopniu
narazeni na utrate zebdw niz osoby, ktére unikaja dymu tytoniowego. Ryzyko to jest 3,6 raza wieksze
w przypadku mezczyzn i 2,5 raza wieksze w przypadku kobiet, i dotyczy gtownie os6b mtodych.

»~Zwykle utrata zebow nastepuje na skutek prochnicy lub paradontozy. Wiemy, ze palenie jest
istotnym czynnikiem ryzyka w rozwoju paradontozy, co moze wyjasnia¢, dlaczego palacze
doswiadczaja utraty zeboéw czesciej niz inne osoby” - tlumaczy koordynator badania prof. Thomas
Dietrich.

Wedtug badaczy palenie maskuje niektére objawy paradontozy, np. krwawienie dziaset, przez co
zeby wydaja sie zdrowsze niz sa naprawde, a rozpoznanie choroby nierzadko nastepuje zbyt p6zno.

»Na szczescie rzucenie palenia szybko redukuje prawdopodobienstwo utraty zebow. Byli palacze
cechuja sie takim samym ryzykiem utraty zebdw jak osoby, ktére nigdy nie palily, cho¢ do tego
momentu musi uptynac¢ ponad 10 lat” - dodaje Dietrich.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak otworzyc laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.

26-03-2025

Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze staé sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszyl nabor na wspolne projekty
przedsiebiorcow i naukowcow; w...

W az puli 66 miln zt.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorosityvch

Po 40. roku zycia choroba staje sie rdéwnie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoteczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialy do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekéw.
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