Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

Newsletter . zapisz sie.

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Nasz mozg dziala w trybie letnim i zimowym


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
http://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Zaleznie od pory roku zespoly komorek w przysadce mozgowej
moga dziala¢ w trybie letnim lub zimowym - informuje pismo “Current Biology”.

Rytm roczny to dlugoterminowy “kuzyn” rytmu dobowego, zwigzanego z wystepowaniem sSwiatta
i ciemnosci. Badajacy rytm roczny naukowcy z uniwersytetow w Manchesterze i Edynburgu
analizowali mézgi owiec pobrane w ro6znych porach roku.

W przysadce mozgowej udato sie odkry¢ klaster 17 000 "komoérek kalendarzowych" (Przysadka
znajduje sie u podstawy mozgu i uwalnia hormony, ktére kontroluja procesy w catym organizmie).

Jak sie okazato, wydtuzanie sie dnia powoduje przetaczenie wiekszej liczby komorek w ,tryb letni”,
zas ,tryb zimowy” ma zwiazek z dtuzszymi nocami.

Autorzy badan uwazaja, ze komorki dzialajg jak komputer - w systemie binarnym, czyli moga istnie¢
w jednym z dwodch stanow - produkowaé albo substancje ,zimowe”, albo ,letnie”. Wzajemne
proporcje komoérek kalendarzowych w kazdym ze standéw zmieniajg sie w ciggu roku wraz z uptywem
czasu.

"Wyglada na to, Zze dwa razy do roku przez krotki okres, w srodku zimy i w srodku lata, wszystkie
komorki sa w jednym ze stanéw - powiedziat BBC prof. Andrew Loudon z Uniwersytetu
w Manchesterze. Wciaz jednak nie jest jasne, skad organizm wie, czy jest wiosna czy jesien, gdy
niektore komorki ,kalendarzowe” sa w trybie zimowym, a inne w stanie letnim.

Roczny zegar kontroluje pore migracji, sezonu godowego i snu zimowego zwierzat (nowe odkrycie
wyjasnia ostatecznie, dlaczego jagnieta rodza sie wiosna). W przypadku ludzi sezon godowy trwa
caly rok, natomiast dzieki rytmowi rocznemu moga zachodzi¢ zmiany w funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Pazmafi Comgress Center

14-01-2025

Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.

14-01-2025

Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.

14-01-2025

Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosc odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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14-01-2025

Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezy nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

14-01-2025

Pierwsze wszczepienie bionicznei trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.

14-01-2025

Gleboki sen oczyszcza mozg

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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