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Badanie krwi przyspieszy wykluczenie zawalu
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Badanie krwi, ktore pozwala szybko potwierdzi¢ lub wykluczyc
zawal moze zmniejszy¢ o ponad polowe liczbe pacjentow niepotrzebnie przyjetych do szpitali - informuje
,Lancet”.

Czesto obecnie stosowane badanie krwi na obecno$¢ biatka troponiny pozwala potwierdzié¢ lub
wykluczy¢ zawatl, ale krew trzeba pobiera¢ dwukrotnie, w odstepie 12 godzin. Nowy test takze bada
poziom troponiny, moze jednak wykryé znacznie nizszy jej poziom i wystarczy przeprowadzi¢ go
tylko raz - jesli da wynik negatywny, pacjent wraca do domu. Koszt testu to okoto 10 funtéw.

Podczas badan przeprowadzonych przez naukowcéw z University of Edinburgh w szkockich
i amerykanskich szpitalach na 6 304 osobach udalo sie ustali¢, czy doszto do zawatu z doktadnoscia
do 99,6 proc. Wedlug autorow badan dzieki tej metodzie dwie trzecie pacjentéw mozna by wypisac
znacznie wczesniej, co ograniczyloby stres, pozwolito zaoszczedzi¢ pieniadze i odciazy¢ oddzialy
szpitalne.

Jak zaznaczyl wypowiadajacy sie dla BBC prof. Jeremy Pearson z British Heart Foundation, test
pozwoli szybciej stawia¢ rozpoznanie, nie pogarszajac bezpieczenstwa pacjenta. Co roku okoto
miliona Brytyjczykow zgtasza sie na izby przyje¢ z bolem w klatce piersiowej. W wiekszosci (okoto 80
proc.) przypadkow chodzi o falszywy alarm i sa odsytani do domu, cho¢ czasami po dtuzszym pobycie
w szpitalu i zwigzanym z tym stresie.

Typowe objawy zawatu to silny bol lub uczucie ciezkosci w klatce piersiowej, promieniowanie bélu do
plecow, ramienia lub zotadka, dyskomfort pogarszajacy samopoczucie, zawroty glowy lub
dezorientacja. Lepiej te objawy przeceni¢ niz zlekcewazy¢ - zaznaczaja specjalisci.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025


http://laboratoria.net/aktualnosci/32497.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32497.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32496.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32496.html
http://laboratoria.net/edukacja/32495.html
http://laboratoria.net/edukacja/32495.html
http://laboratoria.net/edukacja/32495.html
http://laboratoria.net/edukacja/32494.html

Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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