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Badanie krwi przyspieszy wykluczenie zawalu
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Badanie krwi, ktore pozwala szybko potwierdzi¢ lub wykluczyc
zawal moze zmniejszy¢ o ponad polowe liczbe pacjentow niepotrzebnie przyjetych do szpitali - informuje
,Lancet”.

Czesto obecnie stosowane badanie krwi na obecno$¢ biatka troponiny pozwala potwierdzié¢ lub
wykluczy¢ zawatl, ale krew trzeba pobiera¢ dwukrotnie, w odstepie 12 godzin. Nowy test takze bada
poziom troponiny, moze jednak wykryé znacznie nizszy jej poziom i wystarczy przeprowadzi¢ go
tylko raz - jesli da wynik negatywny, pacjent wraca do domu. Koszt testu to okoto 10 funtéw.

Podczas badan przeprowadzonych przez naukowcéw z University of Edinburgh w szkockich
i amerykanskich szpitalach na 6 304 osobach udalo sie ustali¢, czy doszto do zawatu z doktadnoscia
do 99,6 proc. Wedlug autorow badan dzieki tej metodzie dwie trzecie pacjentéw mozna by wypisac
znacznie wczesniej, co ograniczyloby stres, pozwolito zaoszczedzi¢ pieniadze i odciazy¢ oddzialy
szpitalne.

Jak zaznaczyl wypowiadajacy sie dla BBC prof. Jeremy Pearson z British Heart Foundation, test
pozwoli szybciej stawia¢ rozpoznanie, nie pogarszajac bezpieczenstwa pacjenta. Co roku okoto
miliona Brytyjczykow zgtasza sie na izby przyje¢ z bolem w klatce piersiowej. W wiekszosci (okoto 80
proc.) przypadkow chodzi o falszywy alarm i sa odsytani do domu, cho¢ czasami po dtuzszym pobycie
w szpitalu i zwigzanym z tym stresie.

Typowe objawy zawatu to silny bol lub uczucie ciezkosci w klatce piersiowej, promieniowanie bélu do
plecow, ramienia lub zotadka, dyskomfort pogarszajacy samopoczucie, zawroty glowy lub
dezorientacja. Lepiej te objawy przeceni¢ niz zlekcewazy¢ - zaznaczaja specjalisci.
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Jak otworzyc laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze staé sie z czasem jednym z filaréw produkcji.

26-03-2025

Ruszyl nabor na wspolne projekty
przedsiebiorcow i naukowcow; w...

W az puli 66 miln zt.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorosityvch

Po 40. roku zycia choroba staje sie rdéwnie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoteczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialy do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekéw.
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