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Bierne palenie ma wplyw na prochnice u
dzieci
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Narazenie na wdychanie dymu tytoniowego ma
zwiazek ze zwiekszona liczba przypadkéow prochnicy - ustalili naukowcy podczas badania

dzieci i niemowlat. Wyniki przedstawili w "British Medical Journal".

Prochnica to czesty problem dzieci z krajow rozwinietych - przypominaja autorzy badania. Stwierdza
sie ja u jednej piatej dzieci amerykanskich (w wieku od 2 do 5 lat) i jednej czwartej japonskich
trzylatkow.

Do najbardziej popularnych metod walki z prochnica u dzieci nalezy ograniczenie spozycia cukréw,
fluoryzacja, a takze lakowanie i lakierowanie zebdw.

Juz wczesniej byly badania wskazujace na zwiazek pomiedzy préchnica a biernym paleniem.
Naukowcy nie mieli jednak pewnosci, czy ograniczenie palenia biernego moze by¢ pomocne
w ochronie dzieciecych zebow.

Aby sprawdzi¢, czy palenie w czasie ciazy albo pdzniejsze narazenie na dym oznacza ryzyko
prochnicy w zebach mlecznych, naukowcy z Japonii analizowali dane na temat stanu zebow 76 920
dzieci urodzonych w latach 2004-2010 r. Dane pochodzity z rutynowych kontroli jamy ustnej,
przeprowadzanej tuz po urodzeniu, a takze pozniej, gdy dziecko ma 4,9 i 18 miesiecy, i 3 lata.

Przeglady prowadzono w przychodniach w japonskim miescie Kobe.

Matki badanych dzieci wypeknialy tez kwestionariusze, pozwalajace oceni¢ narazenie dzieci na
bierne palenie, poczawszy od okresu ciazy, do ukonczenia 3. roku zycia. Oceniano tez inne czynniki
zwiazane ze stylem zycia, np. diete czy dbatos¢ o higiene jamy ustne;j.

Za przypadki prochnicy w zebach mlecznych autorzy badania uznali sytuacje, w ktérej przynajmniej
jeden zab byl zaatakowany przez préchnice, utracony z jej powodu, albo wyleczony.

Przypadkéw takich naliczyli w sumie 12 729.



Jednoczesnie stwierdzono, w domach ponad potowy (55,3 proc.) badanych dzieci ktos$ palit papierowy,
natomiast 6,8 proc. dzieci byto narazonych na bezposredni kontakt z dymem papierosowym (ktos
z rodzicow albo opiekundéw palit w bezposredniej obecnosci dziecka).

U dzieci majacych kontakt z dymem papierosowym juz w wieku 4 miesiecy, liczba przypadkow
prochnicy w pdézniejszym wieku byta mniej wiecej dwa razy wieksza, niz u dzieci, w ktérych domach
sie nie pali.

Ryzyko préchnicy bylo tez ok. 1,5 razy wieksze u dzieci z tych doméw, w ktérych ktorys
z mieszkancéw pali. Wplyw palenia przez matke w czasie cigzy nie wydawat sie istotny z punktu
widzenia statystycznego.

Naukowcy zastrzegaja, ze nie stwierdzili istnienia zwiazku przyczynowo-skutkowego, a tylko
potwierdzili, ze oba zjawiska wspdtwystepuja. "Narazenie na palenie bierne w wieku 4 miesiecy,
ktorego doswiadcza potowa dzieci w tym wieku, mieszkajacych w japonskim Kobe, wiaze sie ze
wzrostem ryzyka prochnicy zebow mlecznych. Cho¢ to stwierdzenie nie oznacza istnienia zwiazku
przyczynowo skutkowego, wyniki potwierdzaja potrzebe rozszerzenia dziatan publicznych
i klinicznych pozwalajacych ograniczy¢ bierne palenie" - pisza.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak otworzyc¢ laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktorzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze stac sie z czasem jednym z filaréw produkgji.
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Ruszyl nabdr na wspoélne projekty
przedsiebiorcow i naukowcow; w...

W az puli 66 mln zi.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorosityvch

Po 40. roku zycia choroba staje sie rdéwnie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoteczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialy do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekéw.
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