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Pies zmniejsza ryzyko astmy u dzieci
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Male dzieci, ktore maja w domu psa, sa mniej
narazone na astme - informuje pismo ,JAMA Pediatrics”. Jak wykazaly przeprowadzone na
650 tys. dzieci szwedzkie badania (uniwersytet w Uppsali), kontakt z psem w pierwszym
roku zycia wiaze sie z nizszym o 13 proc. ryzykiem wystapienia astmy do siodmego roku
zycia.

Kiedy zwierzeta czyszcza futro, liza sie, uczulajace sa komoérki skéry pokryte Slina - zwierzecy tupiez.
Wryniki najnowszych badan sugeruja jednak, ze kontakt z sierscia psa w dziecinstwie moze byc¢
korzystny. Jeszcze korzystniejsze dla zdrowia jest zycie na farmie zamieszkalej przez liczne zwierzeta
- ryzyko astmy spada o potowe.

Uzyskane wyniki wspieraja teorie ,higienicznego” pochodzenia alergii, zgodnie z ktéra zwierzeta
domowe moga wzmocni¢ uktad odpornosciowy i zapobiec alergii. Jednak konieczne sa dalsze prace -
wczesniejsze badania dawaty sprzeczne wyniki.

Oczywiscie w przypadku dziecka, ktére juz jest uczulone na psy, kupno szczeniaka nie byloby
dobrym pomystem - zaznaczaja szwedzcy naukowcy. Zwierzeta sa czesta przyczyna alergii - wedtug
szacunkow Allergy UK potowa chorych na astme brytyjskich dzieci jest uczulona na koty, a 40 proc.-
na psy. Z drugiej strony ciezarna kobieta nie musi sie obawia¢ obecnosci zwierzecia w domu.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24408.html
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.
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Przyszlosc SI nalezy do biokomputerow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacy wciaz niechetnie przyznaja sie do
problemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba spetnia kryteria depres;ji.
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Leki eliminuja koniecznos¢ wykonywania
operacji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Polaczenie z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowad.

Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.
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Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko potpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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