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Krew dziecka "pamieta", czy matka palila
papierosy
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Badania krwi dzieci do piatego roku zycia moga
ujawnic slady ekspozycji na dym papierosowy w okresie prenatalnym - informuja naukowcy
z Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health. Ich wnioski przedstawia pismo
"Environmental Research".

"Od dawna wiedzieliSmy, ze w organizmie kumuluja sie $lady przesztosci. Slady ekspozycji na otéw
znajduja sie na przyktad w naszych kosciach. Nie wiedzieliSmy jednak, Zze cos tak tatwo dostepnego
do analizy jak krew moze zawierac slady nie tylko z okresu po narodzinach, ale takze ekspozycji
prenatalnej" - méwi autorka badan dr Daniele Fallin.

Badacze wzieli pod lupe probki krwi pobrane od 531 dzieci do lat pieciu oraz przeprowadzili ankiety
z ich matkami. Analizowane byly zmiany epigenetyczne, tj. wplywajace na ekspresje genow, lecz nie
na ich sekwencje. Dwa lata wczesniej inny zespot naukowcdéw ustalil, ze $lady palenia papierosow
podczas ciazy obecne byly we krwi pepowinowej i dotyczyty zmian metylacji DNA w 26 lokalizacjach
w obrebie genomu.

Podczas analizy probek pobranych od dzieci do lat pieciu analogiczne zmiany epigenetyczne w 81
proc. przypadkéw pozwalaly trafnie ustali¢, czy matka palila w czasie cigzy.

Narazenie na wdychanie dymu tytoniowego ma zwiazek ze zwiekszong liczba przypadkéw prochnicy
- ustalili naukowcy podczas badania dzieci i niemowlat. Wyniki przedstawili w "British Medical
Journal".

Naukowcy sadza, ze w przysztosci mozliwe bedzie wykrycie takze innych rodzajow ekspozycji, np. na

substancje toksyczne zawarte w plastiku czy wodzie, a takze zbadanie ich wplywu na rozwdj otytosci,
autyzmu czy chorob serca.

Zrédto: www.pap.pl
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
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stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

'L-k./ £
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzie¢mi na trudne tematy.
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Duzo Swiatla w nocy moze prowadzi¢ do
przedwczesnej smierci

Wykazato badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0s6b 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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