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Apigenina wzmacnia polaczenia nerwowe
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Nalezaca do grupy flawonoidow apigenina sprzyja
powstawaniu komdrek nerwowych i rozwojowi silnych polaczen neuronalnych w mézgu -
zawiadamia czasopismo ,Advances in Regenerative Biology”.

Apigenina to zwiazek z grupy flawonoidow wystepujacy m.in. w pietruszce, tymianku, rumianku
i czerwonej papryce. Naukowcy z D'Or Institute for Research and Education, Federal University of
Rio de Janeiro i Federal University of Bahia (Brazylia) na podstawie badan laboratoryjnych wykazali,
ze substancja ta przyspiesza proces tworzenia sie komérek nerwowych i wzmacnia polaczenia
nerwowe w mozgu, co moze pozytywnie wpltywaé¢ na funkcje zapamietywania i uczenia sie.

Badacze wystawili ludzkie komoérki macierzyste na dzialanie apigeniny i zaobserwowali, ze po 25
dniach przeksztatcily sie one w neurony i wkrétce zaczely tworzy¢ miedzy soba silne,
wyspecjalizowane potaczenia. Efekt ten nie mogtby wystapi¢ bez zastosowania apigeniny.

»Silne potaczenia pomiedzy neuronami sa niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania mézgu,
konsolidacji wspomnien i uczenia sie” - wyjasnia koordynator badania Stevens Rehen.

Dalsze badania pokazaty, ze apigenina wiaze sie z receptorami estrogenowymi - strukturami
odpowiedzialnymi za rozwdj, dojrzewanie, specjalizacje i plastycznos¢ uktadu nerwowego.

Wczesniejsze eksperymenty dowiodly juz, ze zwiazki z grupy flawonoidow sprzyjaja poprawie funkcji
uczenia sie i zapamietywania, ale dopiero teraz naukowcy zademonstrowali bezposredni wptyw
apigeniny na komorki cztowieka i zidentyfikowali mechanizm, ktéry sie za tym kryje.

Wyniki badania moga mie¢ duze znaczenie dla leczenia choréb neurodegeneracyjnych, np. choroby
Parkinsona, czy choroby Alzheimera.

Zrédto: www.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24661.html


http://www.pap.pl

26-06-2025

GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaty sprowadzone przez czlowieka.

26-06-2025

Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

26-06-2025

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespdt naukowcdw z Polski .

26-06-2025
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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