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Cukier zw1qksza ryzyko zachorowania na raka
piersi oraz powstawama przerzutow do pluc - informuje pismo "Cancer Research”. Zdaniem

ekspertow dzieje sie tak, poniewaz cukier sprzyja procesom zapalnym. Jednak wczesniej nie
przeprowadzano badan, majacych ustali¢c dokladny mechanizm tego zjawiska na
zwierzetach.

Nowe badania na myszach z genetyczna predyspozycja do raka piersi przeprowadzili naukowcy
z University of Texas M. D. Anderson Cancer Center. Gryzonie zostaty losowo przydzielone do grup
na jednej z czterech diet.

W wieku szesciu miesiecy mierzalne guzy piersi wystepowaty u 30 proc. myszy na diecie opartej
o skrobie, natomiast na diecie zawierajacej sacharoze rozwinety sie u od 50 do 58 proc. osobnikéw.
Sacharoza i fruktoza zwiekszaly réwniez liczbe przerzutoéw pojawiajacych sie w ptucach.

Szczegdlnie sprzyjajaca powstawaniu nowotworow i ich przerzutéw fruktoza wchodzi zaréwno
w sktad uzyskiwanej z trzciny i burakéow cukrowych sacharozy (czyli typowego biatego cukru
spozywczego), jak i syropu kukurydzianego. Sacharoza, syrop kukurydziany i fruktoza sa szeroko
wykorzystywane przez przemyst spozywczy.

Zdaniem autoréow badan sprzyjajace nowotworom dziatanie cukru moze mie¢ zwigzek
z enzymatycznym szlakiem sygnalizacyjnym 12-lipooksygenazy (12-LOX). Konieczne sa dalsze
badania dotyczace tego mechanizmu.

Ogromne spozycie dodawanego do zywnosci cukru w krajach takich jak USA sprzyja otylosci,
chorobom serca i nowotworom.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/24720.html


http://www.naukawpolsce.pap.pl

02-07-2024

Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.

Informacje dnia: Ekrany dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czasteczek Zyjemy
w czasach multitozsamosci Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta
zagrozona chorobami z powodu braku ruchu Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed zmianami
klimatu Ekrany dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czgsteczek Zyjemy w czasach
multitozsamosci Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta zagrozona
chorobami z powodu braku ruchu Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed zmianami klimatu Ekrany
dotykowe bez problematycznego indu Swiat atoméw i czasteczek Zyjemy w czasach multitozsamosci

Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz Polacy? Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z powodu
braku ruchu Cynk moz moc chroni¢ upr rzed zmianami klim

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32207.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32206.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32213.html
http://laboratoria.net/edukacja/32212.html
http://laboratoria.net/edukacja/32211.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html

