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Marihuana ma wplyw na nizsza inteligencje
miodziezy?
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B =N -- fﬁNajnowsze wyniki badan wykazu]q, Ze nie istnieje
zw1qzek pomiedzy zazywanlem marlhuany, a nizsza inteligencja i gorszymi wynikami

w nauce mlodziezy. Badania te przeprowadzili naukowcy z University College London, a ich
wyniki opublikowano w Journal of Psychopharmacology.

Badania przeprowadzono na ponad 2 tys. oséb wybranych z katalogu Avon Longitudinal Study of
Parents ang Children (ALSPAC). Osoby, biorace udziat w badaniu miaty badane IQ w wieku 8 lat,
a nastepnie w wieku 15 lat. 25% os6b badanych miata kontakt z marihuana przynajmniej raz,
natomiast 3,3% ponad 50 razy.

Mimo tego, ze osoby palace marihuane miaty srednio nizsze IQ i gorzej sobie radzity z nauka to
naukowcy nie dostrzegaja miedzy tym zwiazku, a to dlatego ,ze osoby te korzystaly czesciej rowniez
z innych uzywek (papierosy i alkohol), a do tego miaty tez inne problemy np. zwigzane z wczesnym
dziecinstwem. Jezeli wezmie sie wiec pod uwage te inne problemy z ktérymi boryka sie mtodziez,
zaleznos$¢ miedzy paleniem marihuany a wskaznikiem IQ czy wynikami w nauce wydaje sie by¢
abstrakcyjna. Wczesniejsze wyniki badan wykazywaly, ze marihuana Zle wplywa na ludzka
inteligencje, naukowcy z Nowej Zelandii dowiedli , ze osoby zazywajace marihuane w wieku 13-38
lat Srednio tracity 6 punkty IQ. Nie brali jednak wtedy pod uwage innych czynnikéw, ktére mogtly
okazac sie kluczowe.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.
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Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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