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Nowa metoda wykrywania ptytki
miazdzycowej
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’ Ob]awy kliniczne miazdzycy sa
wynlszcza]ace Badacze europejscy postanowili wiec opracowa¢ metode laczona do

wykrywania i przewidywania rozwoju plytki miazdzycowej.

Miazdzyca polega na zgrubieniu Scian tetnic wynikajacym z odktadania na nich biatych krwinek.
Stanowi ona obecnie jeden z najwazniejszych problemow dla zdrowia publicznego w zachodnim
Swiecie, jako ze moze prowadzi¢ do ostrego zawatu miesnia sercowego i zgonu.

Progresja miazdzycy zalezy od wielu czynnikéw hemodynamicznych, ktére mozemy obecnie okreslac¢
i oznaczac in vivo dzieki nieinwazyjnemu obrazowaniu uktadu krazenia. Badacze z finansowanego
przez UE projektu SMILE (Combination of shear stress and molecular imaging of inflammation to
predict high-risk atherosclerotic plaque) postanowili przetestowac¢ hipoteze, zgodnie z ktora
dziatanie niewielkich sit $cinajacych na srodbtonek (ESS) w potaczeniu ze stanem zapalnym naczyn
krwiono$nych moze stanowi¢ marker wysokiego ryzyko powstania plytki miazdzycowe;j.

Jako ze miejscowe ESS sa bodZzcem na biezaco wywotujacym zapalenie, konsorcjum korzystato
z obrazowania molekularnego metoda rezonansu magnetycznego i tomografii komputerowej (TK),
aby monitorowac progresje ptytki w aorcie krélika. Ta metoda laczona umozliwita uwidocznienie
przyspieszonej progresji ptytki i zapalenia w odcinkach aorty o niskich ESS.

Ponadto badacze przeprowadzili pilotowe badanie kliniczne, aby zwalidowa¢ wartos¢ predykcyjna
niskich ESS i zapalenia. Korzystali z obrazowania wewnatrzwieicowego o wysokiej rozdzielczosci,
aby oceni¢ miejscowe wzorce hemodynamiczne i przebudowe plytki miazdzycowe;j.

Naukowcy odkryli Scisty zwigzek miedzy niskimi ESS a ekspansywna przebudowa wysokiego ryzyka
plytki. Uwzglednienie innych czynnikow wysokiego ryzyka, takich jak zapalenie i wysoki poziom
lipidow, dodatkowo zwiekszy uzytecznosé¢ tego oznaczenia podczas badan przesiewowych.
Analizowanie réznych wtasciwosci i markerow w celu stratyfikacji ryzyka u pacjentéw pomoze
kardiologom w wylapywaniu szczegodlnie zagrozonych przypadkdéw.

Uczestnicy projektu maja nadzieje, ze wdrozenie tej metody ulatwi wykrywanie podatnej na
oderwanie blaszce miazdzycowej. Wczesna i trafna diagnoza zmian, ktéore moga postepowacd
w kierunku ptytki wysokiego ryzyka, pozwoli na czas wtaczy¢ wlasciwe leczenie, na przyktad
z uzyciem stentu lub celowanych lekéw.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.

Informacje dnia: PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu Farmaceutycznego i Kosmetycznego Nie
tylko szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzi¢ sobie z
bezsennoscia kow worzyli nz kiem w lonej zami todkiej Nie trzymajmy
dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzic rzedwczesnej
Smierci PCI D 2025 - Targi dla Przemystu Farm Zn i Kosm Zn Nie tylko
szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzi¢ sobie z
bezsennoscia kow worzyli nz kiem w lonej zami todkiej Nie trzymajmy
dzieci pod kloszem z tematem $Smierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
Smierci PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu Farmaceutycznego i Kosmetycznego Nie tylko
szczepienia przeciw HPV wazne w prewencji raka szyjki macicy Jak skutecznie poradzi¢ sobie z
bezsennoscia Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody stonej zamiast stodkiej Nie trzymajmy

dzieci pod kloszem z tematem $mierci Duzo Swiatta w nocy moze prowadzi¢ do przedwczesnej
Smierci

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32308.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32308.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32308.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32307.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32307.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32307.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32315.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32315.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32315.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32310.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32309.html

