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Europejska Agencja ds. Bezpieczenstwa Zywnosm
(EFSA) docenila korzystny wplyw jeczmienia w zapobieganiu chorobom, poczynajac od

chorob sercowo-naczyniowych i cukrzycy, po nadcisnienie i niektore nowotwory. Inicjatywa
europejska wykorzystuje nowe technologie i innowacyjne techniki do zwiekszenia
dostepnosci zdrowej zywnosci produkowanej z tego zboza.

EFSA postuluje zwiekszenie spozycia blonnika z jeczmienia, szczegolnie beta-glukanu. Jeczmien
posiada najwieksza wsrod zb6z zawartos¢ beta-glukanu, co powinno skloni¢ przemyst spozywczy do
produkcji nowych produktéw jeczmiennych o duzej zawartosci btonnika. Niestety zatrzymanie
beta-glukanu w zbozu w trakcie tradycyjnej procedury przemiatu jest trudne. Dlatego, aby osiagnac
pozadany wplyw na zdrowie, cztowiek musialby spozywac¢ duze ilosci tego zboza.

Dzieki dofinansowaniu ze Srodkow UE, projekt "Boosted barley utilisation and consumption in the
EU for better health" (BARLEYBOQST) obrat sobie za cel opracowanie produktéw o duzej zawartosci
beta-glukanu, atrakcyjnych dla konsumentow.

Aby mdc osiggnaé ten cel, cztonkowie projektu rozpoczeli opracowywanie narzedzia monitorujacego
oraz nowej technologii przemiatu. Celem jest wyizolowanie beta-glukanu i odnotowanie jego
zawartosci w jeczmieniu, a nastepnie wdrozenie metod innowacyjnego opracowywania produktow.

W trakcie pierwszego okresu sprawozdawczego, partnerzy projektu dostarczyli raporty na temat
wlasciwosci jakosciowych jeczmienia oraz najbardziej optymalnej technologii przemiatu. Poddali
rowniez analizie potencjat rynkowy produktéw promujacych zdrowe odzywianie.

Wyizolowano tkanki zboza jeczmienia, a probki oddano do laboratorium do analizy. Przeprowadzone
tam testy pozwolily na stworzenie metody do oceny ilosci sktadnikéw obecnych w tkance ziarna.
Planuje sie rowniez stworzenie metody internetowej. Ponadto naukowcy opracowali prototypowa
technologie przemiatu.

Intencja projektu BARLEYBOOST jest skloni¢ konsumentéw oraz producentéw przemystu rolnego
i zywieniowego, aby dostrzegli korzysci ekonomiczne, odzywcze i zdrowotne beta-glukanu.
Opracowanie odpowiednio zaawansowanej technologii réwniez pomoze zoptymalizowa¢ przemiat
jeczmienia w catej Europie.

Zrédto: www.cordis.europa.eu
http://laboratoria.net/aktualnosci/25157.html
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Jak otworzyc¢ laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.

26-03-2025

Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.

26-03-2025

W przyszlosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze staé sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszvl nabor na wspolne proiekt
rzedsiebiorcow i naukowcow: w...

W az puli 66 mln zi.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorostych

Po 40. roku zycia choroba staje sie rownie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoleczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialv do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.

¢

26-03-2025

Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekow.
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