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Skanowanie PET-CT zamiast operacji
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Skanowanie PET-CT u wielu pacjentow
z nowotworaml moze zastapic¢ ryzykowna operacje - informuje "New England Journal of

Medicine”.

Analiza dotyczaca 564 pacjentéw przeprowadzona przez naukowcow z University of Birmingham
oraz University of Warwick wykazata, ze w przypadku 80 proc. chorych na nowotwory gtowy i szyi
mozna unikngé ryzykownych operacji chirurgicznych, zastepujac je doktadnym badaniem za pomoca
skanera PET-CT, taczacego metode pozytronowej tomografii emisyjnej z tomografia komputerowa.

Guzy gtowy i szyi leczone sa chemio- i radioterapia, jednak do doktadnej oceny rozrostu nowotworu
konieczna byta dotychczas operacja chirurgiczna. Trwa ona przecietnie trzy godziny, a pacjent musi
co najmniej przez tydzien pozostawaé¢ w szpitalu. Wsrédd powiktan sa m.in. uposledzajace ruchy
koniczyny gornej uszkodzenia nerwow. Jak sie okazato, w wiekszos$ci przypadkéw operacje moze
zastapi¢ dokladne badanie - pacjenci zyja tak samo dtugo.

Metoda PET-CT wykorzystuje jednoczesnie podawany pacjentowi radioaktywny znacznik oraz
tomografie komputerowa, oparta na skanowaniu za pomoca promieniowania rentgenowskiego.
Poniewaz komorki nowotworowe szczegolnie aktywnie wychwytuja znacznik, na uzyskanym obrazie
doktadnie wida¢ aktywne guzy. Jesli ich nie ma, operacja nie jest potrzebna.

Oprdcz mniejszej inwazyjnosci, badanie PET-CT pozwala zaoszczedzi¢ na kazdym pacjencie prawie
1,5 tys. funtow. W skali Swiata mozna by pomoéc setkom tysiecy chorych. Mozliwe, ze podobne
korzysci da sie osiagna¢ w przypadku innych nowotworow.
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tylko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencji raka szyjki macic

Trzeba tez jednak pamietac o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzi¢ sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.

Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32315.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32315.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html

i 7

07-11-2024

Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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