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Skanowanie PET-CT zamiast operacji
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Skanowanie PET-CT u wielu pacjentow
z nowotworaml moze zastapic¢ ryzykowna operacje - informuje "New England Journal of

Medicine”.

Analiza dotyczaca 564 pacjentéw przeprowadzona przez naukowcow z University of Birmingham
oraz University of Warwick wykazata, ze w przypadku 80 proc. chorych na nowotwory gtowy i szyi
mozna unikngé ryzykownych operacji chirurgicznych, zastepujac je doktadnym badaniem za pomoca
skanera PET-CT, taczacego metode pozytronowej tomografii emisyjnej z tomografia komputerowa.

Guzy gtowy i szyi leczone sa chemio- i radioterapia, jednak do doktadnej oceny rozrostu nowotworu
konieczna byta dotychczas operacja chirurgiczna. Trwa ona przecietnie trzy godziny, a pacjent musi
co najmniej przez tydzien pozostawaé¢ w szpitalu. Wsrédd powiktan sa m.in. uposledzajace ruchy
koniczyny gornej uszkodzenia nerwow. Jak sie okazato, w wiekszos$ci przypadkéw operacje moze
zastapi¢ dokladne badanie - pacjenci zyja tak samo dtugo.

Metoda PET-CT wykorzystuje jednoczesnie podawany pacjentowi radioaktywny znacznik oraz
tomografie komputerowa, oparta na skanowaniu za pomoca promieniowania rentgenowskiego.
Poniewaz komorki nowotworowe szczegolnie aktywnie wychwytuja znacznik, na uzyskanym obrazie
doktadnie wida¢ aktywne guzy. Jesli ich nie ma, operacja nie jest potrzebna.

Oprdcz mniejszej inwazyjnosci, badanie PET-CT pozwala zaoszczedzi¢ na kazdym pacjencie prawie
1,5 tys. funtow. W skali Swiata mozna by pomoéc setkom tysiecy chorych. Mozliwe, ze podobne
korzysci da sie osiagna¢ w przypadku innych nowotworow.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcow z U]J.

27-03-2024

Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zi.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.
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Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo , AIP Advances”.
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Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.
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Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.
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