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- Dlugotrwale wspommenla zanikaja, gdy mozg
zaczyna pozbywac sie receptorow AMPA obecnych w rejonie okreslonych potaczen

neuronalnych - czytamy w ,Journal of Neuroscience”.

Wedtug badaczy z Uniwersytetu Edynburskiego (W. Brytania) zapominanie to proces aktywnego
usuwania wspomnien, a nie konsekwencja utraty zdolnosci do ich utrzymania.

Podczas badania na szczurach naukowcy wykazali, ze kazde wspomnienie istnieje tak dtugo, jak
dlugo w miejscu odpowiednich potaczen nerwowych w moézgu znajduja sie receptory AMPA (rodzaj
receptoréw kwasu glutaminowego), a im wiecej tych receptorow, tym silniejsze wspomnienie.

Wraz z upltywem czasu, jesli wspomnienie przestaje by¢ przywolywane, mézg zaczyna stopniowo
usuwac receptory AMPA z powierzchni potaczen nerwowych, pomatu kasujac $lad pamieciowy.

Zabezpieczenie receptoréw AMPA umozliwia zahamowanie procesu zapominania, ale nie wiadomo,
jak wplywa to na mozliwos¢ uczenia sie, zapamietywania i przywotywania istniejacych wspomnien.

Jednakze dalsze badania nad sposobami sterowania aktywnoscia receptoréw AMPA moga pozwoli¢
na lepsze zrozumienie zaburzen zwiazanych z utrata pamieci, jak np. choroba Alzheimera, a takze
zaburzen charakteryzujacych sie uporczywym nawracaniem wspomnien, jak w przypadku zespotu
stresu pourazowego (PTSD).

,W naszym badaniu przygladamy sie biologicznym procesom odpowiadajacym za zapominanie.
Naszym nastepnym krokiem bedzie proba wyjasnienia, dlaczego niektére wspomnienia pozostaja,
a inne sq usuwane. Jesli bedziemy w stanie zrozumie¢, w jaki sposéb mozna ochroni¢ wspomnienia,
pewnego dnia stworzymy nowe metody terapii, ktére zahamujg lub spowolnia patologiczny proces
utraty pamieci” - mowi jeden z badaczy dr Oliver Hardt.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/25230.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemystu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.

07-11-2024

Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.

07-11-2024

Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plyce;j.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.

f.k../ Py
07-11-2024
Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawiac z dzieé¢mi na trudne tematy.

07-11-2024

Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej Smierci

Wykazalo badanie z udzialem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.

-,

07-11-2024

Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bol plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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