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B
. ! l Przeszczepianie szpiku nie w petlni
dopasowanego do biorcy to kolejny przelom w transplantacjach krwiotworczych komorek

macierzystych - powiedzieli eksperci podczas 42. kongresu Europejskiego Towarzystwa
Przeszczepiania Szpiku i Krwi (EBMT) w Walencji.

W transplantach przetamana zostata kolejna bariera zwiazana z doborem dawcy i biorcy pod
wzgledem zgodnosci tkankowej. Do przeszczepdéw krwiotwdrczych komorek macierzystych mozna
wykorzysta¢ dawcow tylko potowicznie dopasowanych do biorcy w zakresie ludzkich antygenéw
zgodnosci tkankowej (HLA - human leukocyte antigens). Sa to tzw. dawcy haploidentyczni. Dzieki
temu nie bedzie juz klopotow ze znalezieniem dawcy komoérek.

Podczas kongresu podkreslono, ze zabiegi z wykorzystaniem dawcéw haploidentycznych przestaty
by¢ jedynie eksperymentem medycznym. "To nowy kierunek w rozwoju przeszczepéw komorek
krwiotwérczych" - powiedziat PAP dr hab. Wojciech Jurczak z kliniki hematologii Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie.

Nadal najlepiej jest znalez¢ w petni zgodnego dawce wsrod rodzenstwa - brata lub siostry. Jest to
jednak mozliwe jedynie dla co czwartego chorego wymagajacego przeszczepu szpiku. Dla 60-70 proc.
pacjentow (rasy kaukaskiej) mozna znalez¢ w pelni zgodnego niespokrewnionego dawce komorek (w
znajdujacych sie na calym swiecie bankach dawcow).

Jest jednak spora grupa co najmniej 30 proc. chorych, ktérzy wymagaja przeszczepu szpiku, a nie
mozna znalez¢ dla nich zadnego w pelni zgodnego dawcy. Dla nich nowa szansa sa przeszczepy
komorek nie w pelni zgodnych tkankowo. "Niemal dla kazdego chorego, ktéry ma krewnych
pierwszego stopnia, moze dobra¢ haploidentycznego dawce komorek krwiotworczych" - powiedziat
dr hab. Jurczak.

Takich dawcéw mozna znalez¢é wsrdd wiasnych dzieci, rodzicow i rodzenstwa, jak réwniez dalszych
krewnych. Prof. Kazimierz Hataburda z Instytutu Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie oraz
prof. Sebastian Giebel z Centrum Onkologii w Gliwicach twierdza, ze wystarczy nawet, ze taki dawca
jest zgodny tylko w jednym haplotypie HLA.

Dotychczas takie transplantacje wiazaly sie z duzym ryzykiem powstania u chorego zakazenia oraz
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z niebezpieczna reakcja "przeszczep przeciwko gospodarzowi", gdy przeszczepione komdrki dawcy
zaczynaja atakowac¢ komorki biorcy. Takie powiktania groza zgonem pacjenta.

Aby unikna¢ tak niebezpiecznych reakcji stosowano metody inzynierii, pozwalajace usunac
wywotujace ja limfocyty T (komoérki odpornosciowe). Jest to jednak kosztowna metoda i mozna bylo
ja zastosowa¢ w wyjatkowych przypadkach. Poza tym u chorego po takim zabiegu trudno byto
odnowié¢ dziatanie uktadu odpornosciowego.

Nowa metoda, omawiana podczas kongresu, polega na przeszczepianiu niezmodyfikowanego szpiku.
Choremu podaje sie jedynie odpowiednie leki, takie jak stosowany od dawna cyklofosfamid, ktére
hamuja reakcje "przeszczep przeciwko gospodarzowi" i nie uszkadzaja przeszczepionych
krwiotwdérczych komorek macierzystych.

Eksperci twierdza, ze - z wykorzystaniem tej techniki - przeszczepy szpiku nie w peini zgodnego sa
rownie dobre, jak pobranie komorek krwiotwdrczych od w peini zgodnego dawcy niespokrewnionego.
Totez takie transplantacje coraz czesciej sa wykonywane. Od 2013 r. przeprowadza sie ich wiecej,
niz przeszczepow z wykorzystaniem krwi pepowinowej, w ktérej rowniez sa krwiotworcze komorki
macierzyste.
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Informacje dnia: Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
polpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktéca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikdw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzgl
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktéca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikdw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzgl
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech skltadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki
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