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\ Zastosowanie diety nlskoweglowodanowej
i wysokotluszczowej u myszy spowolnito rozwoj glejaka wielopostaciowego i wydluzylo zycie

gryzoni o 50 proc. - informuje pismo "Clinical Cancer Research".

Glejak wielopostaciowy potrzebuje do rozwoju duzych ilosci energii, dlatego dieta powinna
drastycznie ogranicza¢ dostawy glukozy do guza - moéwi autor badan dr Brent Reynolds
z Uniwersytetu Florydy.

Obserwowane gryzonie, stanowigce model glejaka wielopostaciowego, otrzymywaty diete
ketogeniczna lub diete niskoweglowodanowo-wysokottuszczowa z dodatkiem tréjglicerydéw
Sredniotancuchowych (pochodzacych z oleju kokosowego), zastepujacych weglowodany. W obu
dietach weglowodany stanowity jedynie 10 proc. spozywanych kalorii.

W obu przypadkach rozwoj nowotworu u gryzoni ulegt znacznemu spowolnieniu. Ponadto przezywaty
one o potowe dluzej w poréwnaniu z grupa kontrolna, w ktérej 55 proc. spozywanych kalorii
pochodzito z weglowodanodw.

Dieta ketogeniczna i dieta wzbogacona trdjglicerydami sredniotancuchowymi bylty réwnie skuteczne.
Dlatego ta druga jest korzystniejsza ze wzgledu swoja odzywczosé, a takze walory smakowe
i wieksze mozliwosci skomponowania positku - zauwaza dr Reynolds.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Jak otworzyc laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze staé sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszyl nabor na wspolne projekty
przedsiebiorcow i naukowcow; w...

W az puli 66 miln zt.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorosityvch

Po 40. roku zycia choroba staje sie rdéwnie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoteczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialy do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.
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Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekéw.
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