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W zachodnich społeczeństwach obserwuje się wysoki
współczynnik śmiertelności na skutek chorób sercowo-naczyniowych (CVD). Zgony są
głównie związane z powikłaniami miażdżycy.

Miażdżyca jest nieprawidłowym grubieniem tętnic (dużych i średnich naczyń krwionośnych)
w związku z odkładaniem płytki miażdżycowej, komórek i tłuszczy. Naukowcy z finansowanego przez
UE projektu ATHEROGAG (Macrophage proteoglycans in atherosclerosis) badali mechanizmy
rozwinięcia się i postępów miażdżycy. W szczególności skupili się na wyjaśnieniu roli makrofagów
i związanych z nimi proteoglikanów.

Makrofagi są komórkami immunologicznymi a komórki piankowate to makrofagi, które pochłonęły
utlenione lipoproteiny niskiej gęstości (LDL). LDL to tzw. zły cholesterol. Płytka, zwłaszcza
niestabilna, jest złożona z makrofagów i komórek piankowatych.

Do identyfikacji molekuł związanych z jej powstawaniem uczestnicy projektu użyli pochodzących od
myszy kultur makrofagów i odpowiednich mysich modeli. Jednym ze szczególnie użytecznych modeli
j e s t  m y s z  b e z  r e c e p t o r a  L D L  ( L D L R ) ,  u  k t ó r e j  g e n  b i o s y n t e t y c z n y
N-deacetylazy/N-sulfotransferazy N-acetyloglukozaminy 1 (Ndst1) jest nieaktywny.

Przy użyciu myszy pozbawionych Ndst1 zbadano rolę makrofagowych proteoglikanów siarczanu
heparanu (HSPG). U tych myszy siarkowanie HSPG zostało zmniejszone o 30%. Krzyżowano je
z myszami nieposiadającymi LDLR, a ich potomstwo żywiono dietą wysokotłuszczową do dalszej
analizy płytki i makrofagów. Zaobserwowano dwukrotne powiększenie płytki miażdżycowej
i zaawansowane zmiany miażdżycowe z wyraźnie wyższą zawartością makrofagów.

Obniżone siarkowanie zwiększało również ekspresję genów zapalenia, a w szczególności ACAT2.
Zwiększenie poziomu ACAT powodowało zwiększenie aktywności enzymu ACAT i zwiększoną
produkcję komórek piankowatych. Zmniejszone siarkowanie HSPG u makrofagów również nasiliło
sygnalizację interferonu typu I.

Wyniki  sugerują,  że makrofagowe HSPG chronią tętnice i  utrzymują względną
nieaktywność receptora interferonu typu 1. W dalszych badaniach odkryto, że inny proteoglikan
(syndekan-4) wpływał na konwersję komórek piankowatych oraz zmiany w HS adipocytów, które
pełniły znaczną rolę w indukowanej dietą otyłości.

Odkrycia uczestników projektu wskazują na ochronną rolę makrofagowych HSPG i dowodzą, jak
zmiany siarkowania HSPG mogą wpływać na związane z miażdżycą CVD. Powinno to pomóc
w tworzeniu markerów do diagnozowania i monitorowania progresji związanych z miażdżycą CVD,
jak również określaniu skuteczności leczenia.
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Drżące nanorurki
Właściwości zależą m.in. od tego, w jaki sposób struktury te wibrują.
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Naukowcy znaleźli sposób na recykling
betonu
Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiątego
dziecka w USA
W roku 2022 dzieci z diagnozą ADHD było o milion więcej niż w roku 2016.
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Testy na obecność HPV
Co osiem lat równie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do środowiska trafiło ponad 1 mld komarów
GMO
Przeznaczonych do walki z malarią.
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Może to owady uratują nas przed zwałami
plastiku
Niektóre gatunki owadów są w stanie zjadać plastik.
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Terapia daremna przedłuża cierpienie,
przedłuża agonię
Terapia daremna nie jest w stanie pomóc pacjentowi.
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Widzimy eskalację zaburzeń związanych ze
stresem
Szeroko rozumianych lękowo-depresyjnych.
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