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Preparat odzywczo-leczniczy dla alergikow
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Olsztynscy naukowcy pracuja nad preparatem
odzywczo-leczniczym dla autystykow i alergikow. Glownym zalozeniem badan jest

stworzenie odzywki, ktéora ma by¢ ogdlnie dostepna i niedroga - przekonuja naukowcy.

Badania nad preparatem-nutridrinkiem, ktéry zawiera wyselekcjonowane biatka mleka krowiego,
probiotyki, witaminy i mikroelementy prowadza naukowcy z zespotu Biochemii Medycznej Wydziatu
Biologii i Biotechnologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie pod kierunkiem prof.
Elzbiety Kostyry.

"Specjalisci obserwuja w ostatnich latach wzrost zachorowan na autyzm, przyczyna choroby wciaz
nie do konca jest poznana, mowi sie o uwarunkowaniach: genetycznych, srodowiskowych czy
neuroimmunologicznych. Dzieci w Polsce diagnozuje sie p6zno, bo okoto 3 roku zycia, gdy np.
Amerykanie rozpoznaja te chorobe juz u rocznego pacjenta" - podkreslita prof. Elzbieta Kostyra.

Autystycy czesto cierpia na zaburzenia przewodu pokarmowego spowodowane nie tylko zmienionym
metabolizmem, ale rowniez monodieta. Dzieci preferuja np. wytacznie parowki albo stodki serek, nie
siegajac po nic innego. Taka dieta wptywa niekorzystanie na organizm chorego, poniewaz brakuje
mu innych odzywczych substancji, ktére zapewniaja prawidlowy rozwdj. Monodieta wptywa
niekorzystnie na mikroflore przewodu pokarmowego, powodujac rozwoj przede wszystkim bakterii
beztlenowych - wyjasnita prof. Kostyra.

Dzieciom cierpiacym na autyzm czesto towarzyszy alergia pokarmowa. Nie przyswajaja w petni
produktow biatkowych pochodzacych z mleka krowiego np. kazeiny, czy z produktéw zbozowych -
glutenu. Badania olsztynskich naukowcéw wykazaly, ze eliminacja biatek zb6z i mleka krowiego
wplywa na lepszy stan zdrowia autystykéw i alergikow - wyjasnita prof. Kostyra. "Ten dowiedziony
fakt jest gtownym motorem pracy nad preparatem odzywczo-leczniczym, ktéry wspomagatby uktad
immunologiczny pacjentow chorych na autyzm i alergie"- dodala.

Preparat, cho¢ powstaje na bazie bialek mleka krowiego, jest pozbawiony niekorzystnej kazeiny.
Mleko pochodzi od wyselekcjonowanych genetycznie krow. Tak wyselekcjonowane mleko
wzbogacane jest w mikroelementy, nienasycone kwasy ttuszczowe i witaminy.

Badania prowadzone sa na komorkach uktadu pokarmowego in vitro. Wprowadzajac do modelu
uktadu pokarmowego preparat, obserwuje sie jak substancje w nim zawarte wptywaja na organizm
pacjenta. Preparat wciaz jest w fazie badan - zaznaczyta prof. Kostyra.

Dodata, ze dzieki diecie stan pacjentéw poprawia sie, podnosi sie ich komfort, jako$¢ zycia
i samopoczucie. Preparat, ktéory w naszym zalozeniu nie moze by¢ drogi, bedzie przeznaczony nie
tylko dla autystykow, ale i dla chorych na alergie pokarmowe - dodata prof. Kostyra.

W sktad Zespotu Biochemii Medycznej Wydziatu Biologii i Biotechnologii UWM, kierowanego przez
prof. Elzbiete Kostyre, wchodza: dr hab. Beata Jarmotowska, prof. UWM, dr Stanistaw Krawczuk, dr
Edyta Sienkiewicz-Szlapka, dr Anna Cieslinska i dr Ewa Fiedorowicz. Zespdt zajmuje sie badaniami


http://laboratoria.net/img/istock/_big/fotolia_87341102_s.jpg?1462872301725

nad ekspresja gendw, polimorfizmem genetycznym i ich zwiazkiem z chorobami ludzi, w tym
autyzmem.

Naukowcy z Uniwersytetu od 5 lat wspdtpracuja ze specjalistami z Wojewoddzkiego Specjalistycznego
Szpitala Dzieciecego w Olsztynie, ktory prowadzi Centrum Diagnostyki, Leczenia i Terapii Autyzmu.
Jak podaja naukowcy, autyzm to zaburzenie rozwojowe charakteryzujace sie wystepowaniem
nieprawidtowosci w zakresie trzech sfer funkcjonowania cztowieka: interakcji spotecznych,
komunikacji oraz zachowania.
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Jak otworzyc¢ laboratorium?

Laboratorium moze by¢ dobrym pomystem na biznes.
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Dziekujemy za odwiedziny na targach Labs
Expo

Dziekujemy wszystkim, ktorzy odwiedzili nas.
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W przysziosci bedziemy jedli mieso z
drukarki

Tréjwymiarowy druk moze stac sie z czasem jednym z filaréw produkcji.
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Ruszvl nabor na wspolne projekt
rzedsiebiorcow i naukowcow: w...

W az puli 66 mln zi.
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Blonica - choroba grozna takze dla dorosivch

Po 40. roku zycia choroba staje sie rdéwnie grozna.
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87% internautow uwaza hejt za powazny
problem spoteczny

W 2024 roku z hejtem zetkneto sie 45 proc. internautow.
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Nowe materialv do budowy okretow
wojskowych

Naukowcy z Politechniki Wroctawskiej pracuja nad nimi.

¢
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Mandimvcvna - no otencjalnv srodek
przeciwgrzybiczy

Zabija grzyby oporne na wiele lekow.
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