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Ostra bialaczka szpikowa to 11 odrebnych
chorob
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Jak wykazaly dokladne analizy genetyczne,
ostra bialaczka szpikowa (AML) to w rzeczywistosci co najmniej 11 odrebnych choréb -

informuje "New England Journal of Medicine”.

Ostra biataczka szpikowa jest spowodowana nowotworowym rozrostem obecnych w szpiku
wczesnych postaci komorek prekursorowych krwi - powstaja ogromne ilosci tak zwanych blastéw. To
jedna z najczestszych choréb nowotworowych krwi - stanowi okoto 80 proc. ostrych biataczek u oséb
dorostych. Zapadalnos¢ na chorobe rosnie wraz z wiekiem. Czesto przebiega bardzo agresywnie,
zwlaszcza u starszych pacjentéow.

Pie¢ lat od momentu rozpoznania choroby przezywa okoto 20 proc. chorych. Leczenie opiera sie
przede wszystkim na chemioterapii oraz przeszczepie szpiku. Dobierajac sposob leczenia, lekarze
opieraja sie glownie na badaniu mikroskopowym szpiku, pozwalajacym okresli¢ rodzaj
nieprawidtowosci chromosomalnych. Jednak losy dwdch oséb o takim samym obrazie komoérek moga
by¢ zupeknie rézne mimo identycznego leczenia.

Znacznie bardziej szczegotowe byly badania przeprowadzone przez zespét pod kierownictwem
doktora Petera Campbella z Wellcome Trust Sanger Institute, obejmujace ponad 1500 pacjentéw.
Dokonano bowiem doktadnej analizy genetycznej kazdego nowotworu. Naukowcy przyjrzeli sie
ponad 100 genom, o ktérych wiadomo, ze moga mie¢ zwigzek z biataczka. Zbadali takze, jak te geny
wzajemnie na siebie oddziatuja. W rezultacie udato sie wyodrebni¢ co najmniej 11 gtéwnych grup
o charakterystycznych cechach genetycznych i klinicznych.

Zaobserwowane przez naukowcow genetyczne réznice pomiedzy poszczegdélnymi odmianami AML
moga ttumaczyé, dlaczego niektorzy pacjenci znacznie lepiej reaguja na leczenie niz inni. Autorzy
badan uwazajg, ze nowy podziat pomoze w opracowywaniu badan klinicznych, pozwalajacych
okresli¢ skutecznos¢ leczenia, a co za tym idzie - pozwoli lepiej dobiera¢ leczenie do genetycznego
profilu biataczki oraz pewniej rokowac co do dalszych loséw pacjenta.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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