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Ostra bialaczka szpikowa to 11 odrebnych
chorob
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Jak wykazaly dokladne analizy genetyczne,
ostra bialaczka szpikowa (AML) to w rzeczywistosci co najmniej 11 odrebnych choréb -

informuje "New England Journal of Medicine”.

Ostra biataczka szpikowa jest spowodowana nowotworowym rozrostem obecnych w szpiku
wczesnych postaci komorek prekursorowych krwi - powstaja ogromne ilosci tak zwanych blastéw. To
jedna z najczestszych choréb nowotworowych krwi - stanowi okoto 80 proc. ostrych biataczek u oséb
dorostych. Zapadalnos¢ na chorobe rosnie wraz z wiekiem. Czesto przebiega bardzo agresywnie,
zwlaszcza u starszych pacjentéow.

Pie¢ lat od momentu rozpoznania choroby przezywa okoto 20 proc. chorych. Leczenie opiera sie
przede wszystkim na chemioterapii oraz przeszczepie szpiku. Dobierajac sposob leczenia, lekarze
opieraja sie glownie na badaniu mikroskopowym szpiku, pozwalajacym okresli¢ rodzaj
nieprawidtowosci chromosomalnych. Jednak losy dwdch oséb o takim samym obrazie komoérek moga
by¢ zupeknie rézne mimo identycznego leczenia.

Znacznie bardziej szczegotowe byly badania przeprowadzone przez zespét pod kierownictwem
doktora Petera Campbella z Wellcome Trust Sanger Institute, obejmujace ponad 1500 pacjentéw.
Dokonano bowiem doktadnej analizy genetycznej kazdego nowotworu. Naukowcy przyjrzeli sie
ponad 100 genom, o ktérych wiadomo, ze moga mie¢ zwigzek z biataczka. Zbadali takze, jak te geny
wzajemnie na siebie oddziatuja. W rezultacie udato sie wyodrebni¢ co najmniej 11 gtéwnych grup
o charakterystycznych cechach genetycznych i klinicznych.

Zaobserwowane przez naukowcow genetyczne réznice pomiedzy poszczegdélnymi odmianami AML
moga ttumaczyé, dlaczego niektorzy pacjenci znacznie lepiej reaguja na leczenie niz inni. Autorzy
badan uwazajg, ze nowy podziat pomoze w opracowywaniu badan klinicznych, pozwalajacych
okresli¢ skutecznos¢ leczenia, a co za tym idzie - pozwoli lepiej dobiera¢ leczenie do genetycznego
profilu biataczki oraz pewniej rokowac co do dalszych loséw pacjenta.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliZznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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