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Zanieczyszczenie powietrza wplywa rowniez
na nerki
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: Zanieczyszczenie powietrza to wiecej chorob
nerek - informuje Amerlcan Society of Nephrology. W tych regionach Chin, w ktérych

najwiecej jest zanieczyszczen powietrza pylami zawieszonymi, stosunkowo czesciej
stwierdza sie jedna z choréb nerek.

O tym, ze zanieczyszczenie powietrza powoduje problemy uktadu oddechowego i krwionosnego,
wiadomo od lat. Nowe badania wskazuja natomiast, ze moze ono réwniez uszkadzaé nerki. Takie
wnioski przedstawiono w najnowszym pismie "Journal of the American Society of Nephrology".
Autorzy badania sugeruja, aby eksperci zaczeli zwraca¢ uwage na role zanieczyszczenia powietrza
w powstawaniu choréb nerek na obszarach miejskich.

Zanieczyszczenie powietrza stalo sie powaznym problemem wielu obszaréw Ziemi. Jednymi
z najbardziej narazonych sa metropolie w Chinach, panstwie bedacym w czotdwce emitentéw
zanieczyszczen powietrza. Wciaz nie znamy jednak dobrze skali, w jakiej ten rodzaj zanieczyszczen
wplywa na zdrowie ludnosci.

Aby zbadaé, w jaki sposdéb pyty zawieszone (czyli malenkie czasteczki zanieczyszczen, unoszace sie
w powietrzu - i tatwo wdychane przez ludzi) wptywaja na stan nerek, naukowcy pod kierunkiem Fan
Fan Hou i Xin Xu z Southern Medical University w Kantonie przeanalizowali dane z biopsji nerek,
wykonanych przez 11 lat u ponad 71 tys. pacjentéw. Dane pochodzily z 938 szpitali w 282 miastach
Chin, a badania objety osoby reprezentujace wszystkie grupy wiekowe.

Prawdopodobienstwo pojawienia sie w badanej grupie (w ciagu 11 lat prowadzenia obserwacji)
btoniastego ktebuszkowego zapalenia nerek (choroby kiebuszkéow nerkowych, ktore ulegaja
uszkodzeniu, w wyniku nieprawidtowego dziatania uktadu odpornosciowego. Charakterystyczne
zmiany powstate w zwigzku z tym wida¢ w materiale pobranym w trakcie biopsji nerki) wzrastato
w skali roku przecietnie o 13 proc. Jednoczesnie odsetek innych powaznych probleméw nerkowych
pozostal niezmienny.

Najwiecej przypadkow kiebuszkowego zapalenia nerek bylo w regionach Chin o duzym
zanieczyszczeniu pytami zawieszonymi.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.

02-07-2024

Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”

02-07-2024

Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ pici moze mie¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.

Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chronic uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.

o , F

02-07-2024


http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32210.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32209.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32208.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32207.html

Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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