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Mozgi osob otylych sa starsze

Niewatpliwie problemami wspolczesnego swiata zachodniego jest wzrastajacy odsetek
starszych osob oraz otylych. Jak do tej pory nie dokonano glebszego zbadania powiazania

miedzy nimi, jednak jest to temat bardzo wazny bowiem moézg osoby otylej starzeje sie
szybciej.
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Badacze z Uniwersytetu Cambridge dokonali analizy danych odnosnie narzadu moézgu u 473 ludzi
w przedziale wiekowym 20-87 lat. Nastepnie wzieli pod uwage stopien otytosci badanych oséb.
W rezultacie otrzymano zaskakujace wyniki.

Zaobserwowano, iz wystepuje wyrazna zmiana w substancji bialej, ktéra taczy rézne obszary mozgu,
powodujac tym samym ich komunikacje. Substancja biata w mézgu u osoby otytej w wieku 50 lat
wygladem przypomina ta wystepujaca u osoby szczuptej w wieku 60 lat. Zatem mozna stwierdzic, iz
modzgi oséb otytych sa starsze o 10 lat.

Jednak do tej pory nie stwierdzono jaka konkretnie jest to zaleznos¢. Nie wiadomo bowiem czy mata
ilos¢ substancji biatej jest konsekwencja otytosci badz jej zrédtem. Wiadomo natomiast, iz te réznice
nie maja wplywu na kognitywne zdolnosci. Jednakze jest to ciekawy temat do dalszych analiz.

Zrédto: Cambridge University
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Targi PCI Days 2025

Spotkanie branzy farmaceutycznej, kosmetycznej i suplementéw diety.
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Przyszlosc¢ SI nalezy do biokomputeréow

Powiedziata PAP ekspertka w zakresie neuronauki dr Ewelina Kurtys.
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Polacv wciaz niechetnie przvznaia sie do
roblemow ze zdrowiem...

Co czwarta osoba speknia kryteria depresji.

15-05-2025

Leki eliminuja koniecznosc¢ wykonywania
operaciji polipow nosa

Nie musza by¢ stosowane sterydy.
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Polaczenie 7z ISS podczas misji IGNIS

Politechnika Rzeszowska bedzie je transmitowac.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32478.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32478.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32478.html
http://laboratoria.net/edukacja/32477.html
http://laboratoria.net/edukacja/32477.html
http://laboratoria.net/edukacja/32477.html
http://laboratoria.net/edukacja/32476.html
http://laboratoria.net/edukacja/32476.html

15-05-2025

Spada Smiertelnosc¢ z powodu czerniaka w
Polsce

Dzieki edukacji i nowym lekom.

15-05-2025

Kontakt z reklamami niezdrowej zywnosci

Zwieksza dzienne spozycie kalorii u dzieci.
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Szczepionka przeciwko poétpascowi

Moze zapobiega¢ problemom z sercem.
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