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Od okoto 100 lat nici dentystyczne sa powszechnie
stosowane. Jednak jak do tej pory nie stwierdzono, czy aby w jakikolwiek sposob

zapobiegaly rozwojowi prochnicy oraz chorobom przyzebia.

Dziennikarze z Associated Press przedstawili prosbe do amerykanskich jednostek rzadowych
0 ujawnienie badan przy uzyciu ktorych jednostki te zalecaja uzywanie omawianych nici
dentystycznych. Dowody w postaci badan sa konieczne, aby wystawi¢ oficjalna rekomendacje. Na
przedstawiona prosbe dziennikarze zostali poinformowali, iz instytucje te nie posiadaja
wystarczajacej ilosci badan do wydania rekomendacji. Dlatego nastapilo wycofanie tejze
rekomendacji przez Departament Rolnictwa i Departament Zdrowia i Opieki Spotecznej.

Jak do tej pory nie przeprowadzono zbyt wystarczajacej ilosci badan na temat wptywu uzytkowania
omawianych nici na zdrowie cztowieka. W roku 2011analizujacy badania naukowcy doszli do
wniosku, iz istnieja stabe dowody na temat redukcji kamienia nazebnego przy zastosowaniu nici
dentystycznych w trakcie 1-3 miesiecy. Przeprowadzono réwniez liczne badania podczas ktorych
obserwowano skutki stosowania nici w trakcie np. 2 tygodni. Jest to jednak zbyt krétki czas, aby
zostalo zaobserwowane pojawienie sie prochnicy oraz innych choréb przyzebia.

Mimo tego, iz brak jest jakichkolwiek dowoddéw na dziatanie nici dentystycznych lekarze ciagle
zalecaja, aby ich stosowac¢. Tim Iafolla bedacy przedstawicielem National Institutes of Health
stwierdza , iz nici dentystyczne pomimo tego, ze sa tanie to rowniez nie niosa ze soba ryzyka.
Ponadto prawdopodobnie sa w stanie pomoc i dlatego sa zalecane.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentéow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.

Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazatl zespdt naukowcow z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsuia Dragon

Na poktadzie ktorej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025
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Naukowcy 7z Y.ukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscia do samonaprawy.
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