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Progesteron sprzyja regeneracji phuc

Progesteron redukuje stan zapalny oraz sprzyja regeneracji pluc, chroniac przed powiklaniami grypy - wskazuja
badania naukowcow z Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa, o ktorych informuje pismo "PLOS Pathogens".

Badania prowadzone byly na samicach myszy, ktérym po usunieciu jajnikdw wszczepiono implanty
progesteronowe, utrzymujace poziom tego hormonu na stalym poziomie (analogicznym do tego,
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ktéry zawarty jest w tabletkach antykoncepcyjnych).

Po skonfrontowaniu myszy z wirusem grypy okazalo sie, ze uwalniany z implantéw progesteron
chronit gryzonie przed powiklaniami choroby. Cho¢ progesteron nie redukowat stopnia namnozenia
wirusa, zmniejszat on stan zapalny oraz uszkodzenia tkanek w ptucach, a takze sprzyjat szybszemu
wyzdrowieniu.

Dzialanie progesteronu bylo zwigzane z podwyzszonym poziomem limfocytéw pomocniczych Th17,
chronigcych komérki bton sluzowych przed patogenami. Progesteron zwiekszat takze w ptucach
poziom amfireguliny (AREG), biatka nalezacego do naskorkowych czynnikéw wzrostu.

Gdy naukowcy podali amfireguline myszom zainfekowanym wirusem grypy, jednak majacym niski
poziom progesteronu, rezultaty przypominaty te zaobserwowane wczesniej u gryzoni z implantami
progesteronowymi.

Potwierdzit to takze kolejny test, podczas ktérego implanty progesteronowe wszczepiono myszom
pozbawionym amfireguliny. U tych gryzoni hormon nie mial dziatania ochronnego.

Sugeruje to, ze pozytywne dziatanie progesteronu jest zwiazane ze zwiekszeniem poziomu biatka
AREG w plucach, a takze, ze dziatanie hormonalnych srodkow antykoncepcyjnych moze wptywac nie
tylko na uktad rozrodczy, ale takze na uktad oddechowy.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/26148.html
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PCI Days 2025 - Targi dla Przemysiu
Farmaceutycznego i Kosmetycznego

PCI Days - kluczowe wydarzenie dla przemystu farmaceutycznego.
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Nie tvlko szczepienia przeciw HPV wazne w
rewencii raka szviki macic

Trzeba tez jednak pamieta¢ o prostym i tanim badaniu.
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Jak skutecznie poradzic sobie z bezsennoscia

Po 40-tce zaczynamy spac coraz krocej i coraz plycej.
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Naukowcy stworzyli beton z dodatkiem wody
stonej zamiast stodkiej

Efekty prac moga by¢ przydatne.


http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/edukacja/32314.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32313.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html
http://laboratoria.net/edukacja/32311.html

i 7

07-11-2024

Nie trzymajmy dzieci pod kloszem z tematem
smierci

Warto rozmawia¢ z dzieémi na trudne tematy.
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Duzo swiatla w nocy moze prowadzic do
przedwczesnej smierci

Wykazalo badanie z udziatem prawie 90 tys. 0sob.
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Test stania na jednej nodze dobrze okresla
stan zdrowia

Oraz ryzyko zgonu u 0séb 50+.
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Wirtualne zajecia jogi skutecznym remedium
na przewlekly bodl plecow

Poinformowano w czasopismie ,JAMA Network Open”.
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