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Znaleziono limit dlugosci ludzkiego zycia

Pojawiaja sie hipotezy jakoby zblizala sie era, w ktorej ludzie beda zyli dluzej i dluzej
cieszyli sie dobrym zdrowiem, a wszystko to zawdziecza¢ bedziemy komérkom
macierzystym oraz réznym modyfikacjom genetycznym. Jednak badacze z Albert Einstein
College of Medicine powsciagaja przed nadmiernym optymizmem. Okazuje sie, iz znany jest
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limit dlugosci zycia ludzkiego.

W wyniku analizy danych z bazy Human Mortality Database stwierdzono, iz Srednia maksymalna
dlugosé zycia powinna liczy¢ 115 lat. Okreslono to na podstawie obserwacji oraz wyliczen.
Przyjrzano sie sredniej dtugosci zycia populacji oraz osobom, ktdére przezywaja ponad 100 lat.

Wedtug otrzymanych danych okreslono nieprzekraczalna granice dtugosci zycia ludzkiego jako 125
lat. Jak sie okazuje na osiggniecie tej granicy nie musimy czeka¢, gdyz mialo to juz miejsce w latach
90. XX wieku.

Czego mozemy sie spodziewac dalej? Badacze twierdza, iz prawdopodobnie dojdzie do wzrostu
$redniej dtugosci zycia w najblizszym czasie. Wszystko to za sprawa najnowszych odkry¢
w medycynie, jednak nie wzrosnie wiek maksymalny (125 lat-limit nieprzekraczalny). Chyba, ze
zakonczy sie era tzw. ,zwyklego” czltowieka i zacznie sie nowa faza rozwoju.

Zrédto: Albert Einstein College of Medicine
http://laboratoria.net/aktualnosci/26247.html
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.

14-01-2025

Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosc¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Pierwsze wszczepienie bionicznej trzustki
czlowiekowi

Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczvszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ moézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo ,Nutrients”.
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